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C’est pourquoi je vous le dis : quand vous priez pour
demander quelque chose, croyez que vous l’avez déjà

reçu, et Dieu vous le donnera.

Marc 11:24 





Pourquoi ce recueil de prières ?

J’ai à cœur de partager des outils qui peuvent aider les autres à
trouver un soutien depuis l’intérieur d’eux-mêmes.

J’ai alors composé ce recueil de prières pour Les Eclaireurs
d’aujourd’hui, avec des textes d’hier et de demain, afin d’aider
l’expansion de La Lumière dans la construction du nouveau monde.

Vous trouverez ici des prières qui m’ont accompagnées et certaines
qui m’accompagnent encore.
Peut être pourront-elles vous être utiles ?

Ces prières sont à aborder en dehors de toute religion. Car ces
textes sont universels. Ils ont été écrits pour être des pansements
du Cœur et du réconfort pour L’Âme.

En effet, ce qui est important pour prier, c’est le choix des mots et
l’intention derrière la prière.
Les mots seuls portent leur propre vibration. Associés ensemble ils
peuvent vibrer sur des hautes fréquences lumineuses. Il est alors
primordial de créer des prières formées par des associations de
termes parlant le langage de L’Amour et de La Lumière, afin de
s’approcher au plus près de La Présence Divine.

Cependant les mots ne sont pas suffisants.
L’intention, c’est à dire le désir et la volonté que
vous choisissez, détermine la sincérité et la Force
de la prière. 

Prenez alors le temps avant de prier.
Prenez le temps de vous observez, puis de bien
choisir vos mots. Demandez vous sincèrement
pourquoi vous vous adresser au Divin en vous.



La Force de vos prières dépend de l’intensité de votre Foi en Dieu.
Car Le Père croit en ceux qui croient en Lui. 
Le Père agit pour ses enfants qui agissent pour Lui.

Votre Foi doit être sincère et sans faille. Elle doit vivre au quotidien
en vous. Quoiqu’il arrive et quoiqu’il se passe dans votre vie, elle ne
doit pas disparaitre. 
Rien ne doit avoir plus d’importance que L’Amour du Divin en vous.

Faites alors la place en vous pour que La Présence Divine puisse s’y
installer. C’est de là qu’Elle pourra œuvrer avec vous pour révéler La
Lumière dans votre Existence et ainsi la répandre dans le Monde
qui vous entoure.

Faites alors de la prière une clé qui doit vous permettre d’ouvrir Les
Portes du Ciel en vous.

Dieu est Amour,
Dieu est Lumière,
Nous sommes L’Amour et La Lumière vivante de Dieu.

David 
Les Eclaireurs



Quelques clés de compréhension

Les prières, les paroles qui ont été écrites ou qui ont été transmises
se réfèrent toujours au contexte du moment, afin de s’adapter aux
mœurs et aux langages du présent. 
Le but est de créer et d’entretenir la foi en Dieu Le Père.
Voilà pourquoi il est important d’aller plus loin que les mots, en
essayant de comprendre leur symbolique. Le but est de pouvoir
s’approcher au plus près de l’Energie Source des messages.

Voici quelques approfondissements de termes utilisés, que je tente
d’expliquer avec humilité en fonction de mes connaissances et de
mon ressenti intérieur. Chacun est libre de faire sa propre
interprétation en suivant son Cœur.

Dieu : L’Amour universel, La Lumière originelle, La Source de
L’Existence, L’Energie de Vie, L’Univers, l’infiniment grand dans
l’infiniment petit, La Grande Présence ...

Le Père : Le Créateur de L’Homme, Le Maître du Ciel.

Le Ciel : L’Espace intérieur où vivent L’Amour et La Lumière Divine,
dans L’Homme.

Seigneur : Le Fils Principe qui trône dans Les Cieux intérieurs de
L’Être.

Vierge : Il s’agit de L’Etat Divin de Marie. Marie est Vierge du péché
d’absence d’Amour envers Le Père. Elle n’a jamais renier Le Divin en
Elle. La Vierge représente La Sagesse du Monde.

Charité : Faire aux autres, de manière désintéressée, sans rien
attendre en retour, ce que l’on aimerait que l’on nous fasse.



Le péché : Correspond aux offenses réalisées envers Dieu. Le
péché, c’est tourner le dos à La Présence Divine, consciemment ou
inconsciemment.

la seconde mort : C’est la séparation de Dieu sur terre et au ciel,
par le manque de Foi. Il s’agit des enfers, de l’absence de La
Lumière et de L’Amour de Dieu dans La Conscience et LA Volonté de
L’Homme.
La demande de pardon sincère et véritable ramène dans La
Lumière les brebis égarées.

La mort sur la croix, La Passion : correspond aux douleurs et à la
souffrance qu’a subit Jésus en tant qu’Homme face à l’absence de
Foi et à l’ignorance des Hommes.

Eglise Chrétienne : Demeure universelle du Divin intérieur.

Conçu du Saint Esprit : conçu dans une pureté de Conscience
parfaite.

S’abandonner / abandonner : Ce n’est pas tout laisser et donner
tous ses biens matériels. C’est donner ce que Dieu nous donne.
C’est avoir Conscience d’être un outil au service du Divin.

L’Ether : est La Lumière Divine, la nourriture de L’Esprit.

L’Esprit : est La Présence Divine qui créé Le Corps.

L’Âme : peut être comprise comme étant la Vie de L’Esprit. L’Âme
est Le Souffle Divin individualisé. Elle est l’intermédiaire entre Le
Corps et L’Esprit.

La Lumière : est La Vérité Divine. C’est Le Chemin qui conduit au
Ciel, grâce à La Charité.



Le Cœur : Le Ciel est dans Le Cœur de L’Homme. 
Le Cœur est Le Temple, La Demeure du Divin intérieur, c’est là qu’a
été déposée L’Etincelle de Dieu.
Le Cœur est dans L’Esprit.

Les petits, les faibles, les pauvres : sont ceux qui savent. Ce sont
Les Justes au cœur ouvert qui agissent avec humilité, ceux qui ne
sont pas orgueilleux. Ce sont ceux qui œuvrent en silence, dans
l’ombre, pour illuminer l’obscurité.
Ce sont ceux qui ont la Foi en Dieu.

Le Christ : est La Grande Lumière Divine qui permet à L’Homme de
se lier avec Le Père. C’est La Lumière du Savoir qui permet à
L’Homme d’ascensionner Corps Âme Esprit dans Le Ciel. Il s’agit de
l’Etat Divin de pure perfection. Le Christ est La résurrection, c’est le
retour du Fils vers Son Père Divin.
Il faut alors comprendre et distinguer Jésus L’Homme issu du Père,
de Jésus Le Christ incarné.
Voilà pourquoi Jésus est venu sur terre pour réveiller, révéler,
implanter, La Lumière Christique, en ouvrant les portes des Cieux
aux Hommes, jusque là fermées depuis des millénaires.

L’Ascension : est la fusion parfaite Corps Âme Esprit dans La
Lumière et L’Amour du Divin.

La Résurrection : symbolise le retour de l’Être Divin ascensionné à
La Vie de L’Esprit, dans la pleine Connaissance Universelle. 
C’est agir sur la Matière avec le pouvoir de L’Esprit, c’est exister à la
Source de toute création, en connaissant la réalité avant qu’elle ne
soit créée.

Agneau de Dieu : Le pur Esprit originel issu du Père Divin dans
toute son humilité et sa splendeur.



Les sept dons du Saint Esprit : La sagesse, l’intelligence, la science,
la force, le conseil, la piété (humilité), la crainte (issue de la
séparation entre Le Ciel et La Terre, entre Le Cœur de L’Homme et
Son Dieu Intérieur)

Le Salut : connexion avec Le Divin

Le Néant : est l’absence de Dieu

Le Sang de Jésus : représente la vie, la force du féminin sacré.

Le corps, la chair de Jésus : représentent la connaissance en
provenance de L’Esprit, comme nourriture divine pour La
conscience. C’est l’aspect masculin incarné.

La Croix : Union du Ciel et de la Terre dans Le Cœur de L’Être. La
réunion du féminin et du masculin en L’Homme.

La pénitence : est le retour à soi. C’est agir avec humilité pour
revenir en soi-même stopper toutes les pensées, toutes les paroles,
et tous les actes qui constituent une barrière à l’épanouissement du
Divin intérieur. C’est agir dans un acte de jeûne spirituel, en
acceptant de se pardonner son manque de foi et d’Amour.

Les roses : Les Grâces



 

1

11

19

21

37

52

55

59

69

76

77

81

86

88

113

127

131

134

160

167

170

175

Sommaire
 

Qu’est-ce que la prière ?

Les Prières essentielles

Le Chapelet

Le Rosaire

Les sept oraisons mystérieuses

Le Pardon

La Providence

La Miséricorde

La Gratitude

La Sainte Famille

          Joseph

          Le Cœur Sacré de Jésus

          Le Cœur Immaculé de Marie

Notre Dame

Neuvaine : Marie qui défait les nœuds

Le Saint Esprit

L’Ange Gardien

Quelques prières utiles

Protection

Bénédiction de l’huile

Prières anciennes

Ma Prière



Entendre ce qui parle en nous

Qu’est-ce que la Prière ?
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La Prière

« Quand tu pries, disait Jésus, entre dans ta chambre, ferme ta
porte et prie ton Père qui est là dans le lieu secret. » Mais qu'est-ce
que cette chambre secrète ? Rien d'autre qu'un niveau de
conscience supérieur : un état de grande concentration, de paix, de
silence où tout le reste s'éteint, où il n'existe plus rien que votre
prière, que votre parole intérieure qui parcourt l'espace. 

Omraam Mikhaël Aïvanhov
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Faire le Silence

Chaque fois que vous faites le silence en vous pour prier ou
méditer, de nombreux amis du monde invisible viennent vous
apporter de l’aide, vous enlever quelques fardeaux. Et ensuite,
quand vous retournez à vos occupations habituelles, ils ne vous
quittent pas, ils continuent à travailler sur vous, à vous préparer, car
ils ont besoin d’ouvriers pour le Royaume de Dieu.

Donc, si vous voulez conserver leur amitié, soyez vigilant, tâchez de
multiplier ces moments de silence afin de participer avec eux à la
diffusion de la lumière. Vous devez vous consacrer à une seule idée:
la réalisation du Royaume de Dieu sur la terre.

S’il ne vient pas extérieurement, il s’installera au moins en vous, et
ce sera déjà magnifique.

Même si votre travail ne peut pas transformer le monde, c’est au
moins vous qui vous transformerez, parce que tout effort sincère
produit un résultat et reçoit sa récompense.

Omraam Mikhaël Aïvanhov
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La Prière

La prière est un acte de foi sincère, honnête, humble et désintéressé.
La prière à cœur ouvert est un canal méditatif de communication que
nous ouvrons avec le Divin.

C’est un temps pour renouveler notre confiance en Dieu, pour
l’exprimer avec des mots et des pensées,
C’est le temps du pardon envers nous-même mais aussi envers les
autres,
C’est le temps pour entendre, comprendre et recevoir,
C’est un temps d’introspection,
C’est le temps pour remercier Le Ciel,
C’est un moment éternel d’Amour et de Lumière,
Car L’Amour ne meurt jamais.

Alors si nous ouvrons notre Cœur,
Alors si nous ouvrons notre Conscience à l’Amour du Divin en nous,
Alors nous permettons à cette connexion de s’établir directement avec
La Source, sans passer par des intermédiaires célestes, parce que
nous devenons dignes des bienfaits de L’Esprit, nous élevons notre
vibration à celle de notre Christ intérieur qui nous permet de nous
approcher au plus du Père.

Prions pour nous-mêmes,
Retrouvons le chemin du Divin en nous,
Prions pour les autres,
Accordons et acceptons le pardon, œuvrons avec charité et bonté,
offrons notre compassion à notre prochain,
Prions ensemble,
Unifions nous dans la Prière afin de créer une communication durable
et pérenne entre Le Ciel et La Terre.

4
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La Prière est un acte sacré offert par Dieu pour nous permettre
d’être entendu.
En usant de ses bienfaits, soyons respectueux, offrons à notre tour
notre gratitude ainsi que nos plus belles émotions grâce à
l’harmonie des mots,
Car Dieu voit nos pensées, observe nos actes et reçoit les vibrations
de nos Cœurs.
Voilà pourquoi seule La Vérité ne peut entrer dans Le Ciel, car rien
ne peut être caché à La Présence Divine.

Prier à Cœur ouvert, c’est aimer Dieu depuis les hauteurs de La
Conscience,
C’est parler le langage de L’Esprit depuis les sommets de L’Âme.

La prière c’est aimer et persévérer dans L’Amour

5
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La prière est un acte de haute vibration.
Car c’est parler le langage Divin.
La prière doit se faire avec le Cœur,
Car c’est apprendre à parler directement à Dieu Le Père.
Priez est un acte de bonté,
Car c’est agir depuis la matière avec charité et compassion, pour soi
et pour les autres.
Priez c’est planter une graine divine, 
Et ce que vous récolterez dépendra alors de l’intensité et de la
sincérité de vos intentions.
La prière permet de se relier à La Source Divine,
Elle permet à La Présence Divine de venir inonder Les Âmes et les
corps de tous ceux qui en font la demande.
La prière dépose la Paix dans La Conscience.
Ainsi, ne soyez plus dans l’attente, provoquez l’abondance, 
Vivez dans l’Amour,
Priez et méditez, si vous en ressentez le besoin dans votre Cœu.

David Les Eclaireurs



« Ce ne sont ni les longues, ni les belles prières que le bon Dieu
regarde, mais celles qui se font du fond du cœur, avec un grand

respect et un véritable désir de plaire à Dieu. »

« Combien un petit quart d’heure que nous dérobons à nos
occupations, à quelques inutilités, pour prier, lui est agréable. »

« La prière particulière ressemble à la paille parsemée çà et là
dans un champ. Si on y met le feu, la flamme a peu d’ardeur, mais
si on réunit cette paille éparse, la flamme est abondante et s’élève

haut vers le ciel : ainsi en est-il de la prière publique. »

Saint Jean Marie Vianney
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« Il est utile de prier, non pour alléger ses peines, ses souffrances,
mais pour demander la force, le courage. »

« La prière élève l’âme et il faut prier non seulement pour nous,
mais pour ceux qui ne peuvent pas prier, pour ceux qui sont les

ténèbres. »

« Ce qui fait que Dieu n’entend pas la prière de tous ceux qui
prient, ce n’est pas qu’Il soit loin d’eux, mais c’est qu’eux sont

loin de Lui, car Il est partout. »

« Les prières des hommes sont entendues et dépassent la matière
depuis que le Verbe s’est fait chair, 

car le Christ est venu pour que nous puissions nous adresser au
Père. »

« Priez Dieu. Peu importe si un ancien apôtre ou un saint qui se
trouvera de l’autre côté pour vous aider à ce que votre prière

parvienne, vous n’avez pas à vous en occuper. »

Maitre Philippe de Lyon
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« Il faut demander à Dieu d’abord, ensuite à son ange gardien. »

« On veut bien promettre de faire telle ou telle chose, mais quand
le Ciel a accordé ce qu’on Lui demande. Et pourtant si on faisait le
sacrifice avant d’obtenir de Dieu, bien souvent ce qui ne devait pas
être accordé le serait quand même, mais on ne veut pas donner
sans avoir reçu. Cela prouve le peu de confiance que nous avons

Dieu. »

« Quand on a confiance, le Tout-Puissant met dans notre demeure
tout ce qu’il faut. »

Maitre Philippe de Lyon



Alors Priez
Priez sans rien attendre en retour

Priez comme si votre vie en dépendait
Priez comme si c’était la dernière fois

Priez pour ceux qui ne peuvent pas
Priez à la place de ceux qui ne le font pas

Priez et ne vous arrêtez jamais
Persévérez

Entretenez cet Amour en Dieu dans votre Âme, afin d’atteindre les
hauteurs de L’Esprit.

Priez c’est accorder du temps à Dieu
C’est passer son temps avec Lui et en Lui

Priez c’est placer Le Divin dans ses pensées, ses désirs, ses paroles
et ses actes au quotidien

10
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Les Prières essentielles

Des prières qui peut être bon de connaitre par cœur



Pater
 
Notre Père Inconcevable qui êtes au-delà des Cieux,
Que votre Nom Imprononçable soit Sanctifié,
Que votre Volonté soit : sur terre comme elle l'est au Ciel.
Accordez-nous l'Ether (notre Pain) nourricier de ce jour,
Diminuez nos offenses (Péchés) contre votre Esprit,
Comme nous pardonnons ceux qui nous offensent,
Ne nous poussez pas vers la tentation,
Mais arrachez-nous du néant.
Qu'il en soit ainsi !

Cette version est moins connue. 
Les mots employés en font une prière vibrante.

Pater
 
Notre Père, qui es aux cieux,
Que ton nom soit sanctifié,
Que ton règne vienne,
Que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel,
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour,
Pardonne-nous nos offenses,
Comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés,
Et ne nous soumets pas à la tentation,
Mais délivre-nous du Mal,

Car c’est à toi qu’appartienne, le règne la puissance et la gloire, 
pour les siècles des siècles,

Amen
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Avé

Je vous salue, Marie, en plénitude de Grâce,
Le Seigneur, (Le Fils Principe) vous est consubstantiel,
Vous êtes bénie au-delà de la multitude,
Et béni est Jésus, le fruit de votre ventre,
Sainte Marie, mère-Divine,
Priez pour nous, les pécheurs,
Maintenant et à l'heure de notre mort.
Qu'il en soit ainsi !

Cette version est moins connue. 
Les mots employés en font une prière vibrante.

Avé
Je vous salue Marie

Je vous salue, Marie pleine de grâce,
Le Seigneur est avec vous,
Vous êtes bénie entre toutes les femmes,
Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni,
Sainte Marie, Mère de Dieu,
Priez pour nous pauvres pécheurs,
Maintenant et à l’heure de notre mort.

Amen

13



Prière à Saint Michel Archange
 
Saint Michel Archange, défends-nous dans le combat,
Soit notre secours contre la malice et les embûches du démon,
Que Dieu exerce sur lui Sa Puissance, et qu'Il nous donne la force de
témoigner de notre foi,
Nous le demandons en suppliant,
Et toi, Prince de la Milice du Ciel, armé de la Force de Dieu, 
Repousse en enfer satan et les autres esprits mauvais qui rôdent
dans le monde pour perdre les Âmes.

Amen
 

Saint Michel Archange prie pour nous, pour l'Amour et pour La Paix
dans le monde.

Amen

14
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Gloire au Père
 
Gloire au Père, au Fils et au Saint Esprit comme il était au
commencement, maintenant et toujours, dans les siècles des
siècles.

Amen

En latin : Gloria Patri, et Filio, et Spiritui Sancto.
Sicut erat in principio,
et nunc et semper,
et in saecula saeculorum.
Amen.



1
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34
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 Le Signe de la Croix

 Au Nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen. 

En latin : In nomine Patris, et Filii et Spiritus Sancti. Amen.

Le Signe de la Croix originel ne se réalise pas dans le même sens que la
religion.
Chacun est cependant libre de faire en fonction de son Cœur.

Au Nom du Père

du Fils

et du Saint EspritAmen

Signe de croix religieux :



Credo
version alternative vibrante
 
Je crois au Dieu Inconcevable, le Père Omnipotent,
Créateur du FILS Eternel et de la Vierge Infinie,
(Eux-mêmes bâtisseurs des mondes limités)
et en Jésus Christ, l’Unique homme-Dieu, de notre monde,
Créé directement du Saint Esprit,
De la nature (corporelle) de Marie la virginale,
Qui souffrit sous le règne de Ponce Pilate,
Fut crucifié, mort et enseveli,
Descendit aux enfers (et y affronta les affres de la seconde mort),
Le troisième jour Ressuscita parmi les morts,
Ascensionna aux Cieux (revêtu du Corps de Gloire),
Siège à droite de notre Père Omnipotent,
D’où il est pour nous : “le Juge” des vivants et des morts.

Je crois au Saint Esprit (l’Ether du Père brandi par le Fils)
A la Sainte Eglise Chrétienne (universelle),
A la communion des Saints (Rédemptés et Ressucités),
A la rémission de nos fautes (nos péchés contre l’esprit),
A la résurrection (céleste) de notre chair (corps de Gloire),
A la vie Eternelle (des Survivants de la seconde mort).
Qu’il en soit ainsi.
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En latin

Notre Père

Pater noster, qui es in cælis, sanctificétur nomen tuum. Advéniat
regnum tuum. Fiat volúntas tua, sicut in cælo, et in terra. Panem
nostrum cotidiánum da nobis hódie, et dimítte nobis débita nostra
sicut et nos dimíttimus debitóribus nostris. Et ne nos indúcas in
tentatiónem, sed líbera nos a malo.
Amen.

Je Vous Salue Marie

Ave Maria, gratia plena, Dominus tecum ; benedicta tu in
mulieribus, et benedictus fructus ventris tui, Iesus. Sancta Maria,
Mater Dei, ora pro nobis peccatoribus, nunc et in hora mortis
nostrae.
Amen.

Saint Michel Archange - Sancte Michaël Archangele

Sancte Michaël Archangele, defende nos in proelio ; contra
nequitiam et insidias diaboli esto praesidium. Imperet illi Deus,
supplices deprecamur : tuque, Princeps militiae caelestis, Satanam
aliosque spiritus malignos, qui ad perditionem animarum
pervagantur in mundo, divina virtute in infernum detrude.
Amen.
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En araméen 
Transcriptions phonétiques

Notre Père

Awoun douèshméïa,
Nèth (q)radash(e) shmarh
Tété merkouzarh 
Névé sévianarh
Eikén en douèshméya abb’hara
Haoul’ann lar’man-sourane èn’yomana
Ouérsh’ourl’ann houbènn ou arbarènn
Eikén ann-ap nann shouaria faïawénn
Oulla tal’ann in tçiona
Ella-pass’ ann èn bicha
Motorrl-dilar’y merkouzarh
Ourhail’o tèchporta all’almine
Amen

Je Vous Salue Marie 
Shlom Lekh Maryam 
 

Shlom lékh Maryam
Mallyat tayboutha
Maram am'èkh
Mbrikhat at bnéché
Wam warakhou péra d'kharsékh Ysho, Ysho, Ysho
Mârth Maryam
yélda(t)' thàlaha
sâlâH lâ'(p)fayn
Hâtâyé
hawchao cha'a dmawthân Amin, Amin, Amin

18
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Le Chapelet

Symbole de la Foi intérieure



Notre Père
 

Notre Père, qui es aux cieux,
Que ton nom soit sanctifié,
Que ton règne vienne,
Que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel,
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour,
Pardonne-nous nos offenses,
Comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés,
Et ne nous soumets pas à la tentation,
Mais délivre-nous du Mal,

Car c’est à toi qu’appartienne, le règne la puissance et la gloire, 
pour les siècles des siècles,
Amen

d

e

Signe de croix + Crédo
1 Notre Père
3 Je Vous Salue Marie

1 Gloire au Père

1 Notre Père
10 Je Vous Salue Marie

1 Gloire au Père

1 Notre Père
10 Je Vous Salue Marie

1 Gloire au Père

1 Notre Père
10 Je Vous Salue Marie

1 Gloire au Père

1 Notre Père
10 Je Vous Salue Marie

1 Gloire au Père

1 Notre Père
10 Je Vous Salue Marie

1 Gloire au Père, puis
                1 Notre Père

ca

b

e

fd

1x Gloire au Père

1x Notre Père

b

a

c

f

Prier le Chapelet

Gloire au Père - à réciter entre les dizaines
 

Gloire au Père, au Fils et au Saint Esprit 
comme il était au commencement, maintenant et toujours, 
dans les siècles des siècles.

Amen

1x Gloire au Père entre les dizaines 

3x Je Vous Salue Marie 

10x Je Vous Salue Marie 

1x Notre Père

Réciter le crédo des apôtres

g

Signe de la croix

1x Notre Père

1x Gloire au Père

1x Notre Père
Pour terminer

10x Je Vous Salue Marie 

Je Vous Salue Marie

Je vous salue, Marie pleine de grâce,
Le Seigneur est avec vous,
Vous êtes bénie entre toutes les femmes,
Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni,
Sainte Marie, Mère de Dieu,
Priez pour nous pauvres pécheurs,
Maintenant et à l’heure de notre mort.

Amen
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selon les apparitions mariales de Fatima

Le Rosaire



Notre-Dame du Rosaire à Fatima

Lors des apparitions de Fatima en 1917, Marie s’est présentée
comme La Dame du Rosaire.
Elle demande à Lucie, Jacinthe et François de transmettre aux
Hommes, le message de prier quotidiennement Le Chapelet pour  
obtenir La Paix et la fin de la guerre.
Plus tard, elle s’adressera à Lucie pour demander la consécration du
monde à son Cœur Immaculé, ainsi que la dévotion des premiers
samedis. Chaque premier samedi du mois, pendant 5 mois de suite,
doit être centré sur la prière et la méditation du rosaire.
Marie demande de prier un chapelet et de méditer pendant 15
minutes sur les mystères du rosaire.
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Prière « Ô Vierge et Reine du Saint Rosaire »

Ô Vierge et Reine du Saint Rosaire, Fille du Père Céleste,
Mère du Divin Fils, Épouse de l’Esprit aux sept dons,
Vous pouvez tout auprès de la Sainte Trinité.
Je vous supplie d’implorer pour moi cette grâce dont j’ai tant besoin,
pourvu qu’elle ne soit pas un obstacle à mon salut (on expose la
grâce désirée).
Je vous la demande par votre Immaculée Conception,
par votre Divine Maternité, par Vos joies, Vos douleurs, par Vos
triomphes.
Je Vous la demande par le Cœur de votre Jésus d’Amour,
par ces neuf mois pendant lesquels Vous L’avez porté dans votre
sein,
par les souffrances de Sa vie, par Sa cruelle Passion, par Sa mort sur
la Croix, par Son Nom très Saint, par Son Sang très Précieux.
Je vous la demande enfin par votre Cœur très doux, en votre Nom
glorieux,
Ô Marie, qui êtes l’Étoile de la mer, la Dame puissante, la Mère des
douleurs, la Porte du ciel, la Mère de toute grâce et la Reine du Très
Saint Rosaire.
J’ai confiance en Vous. J’espère tout de Vous. Je me consacre
entièrement à Vous.

Amen.
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Le Rosaire

Le Saint Rosaire est une prière qui commémore les mystères de 20
moments de la vie de Jésus et de Marie.

Le Rosaire est composé de 20 mystères, regroupés en 4 catégories. 
Ainsi Le Rosaire complet correspond à 4 chapelets.

Pour prier le Rosaire, il est donc utile de se munir d’un Chapelet.

Les 20 mystères du Rosaire sont médités durant chaque dizaine de
Je Vous Salue Marie. 
Chaque Chapelet compte 5 de ces dizaines donc 5 mystères.

Les mystères sont regroupés en quatre catégories.

Habituellement, par jour, une catégorie de mystère est priée, selon
les jours de la semaine définis, afin de partager cet instant avec
d’autres personnes dans le monde.
L’ensemble des mystères peut aussi bien être prié et médité durant
la même prière, en parcourant 4 chapelets de suite.

Lundi et Samedi
Mardi et Vendredi
Mercredi et Dimanche
Jeudi

Mystères Joyeux
Mystères Douloureux
Mystères Glorieux
Mystères Lumineux
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Après avoir lu le mystère, il convient de prendre un temps pour
méditer les paroles.
Il est aussi possible de réaliser cette méditation durant le Notre
Père et la dizaine de Je Vous Salue Marie qui suivent.

Pour aider la méditation, chacun peut se référer au fruit du mystère
qui invite à approfondir la connexion intérieure.
Les fruits du mystère que vous trouverez dans ce recueil sont des
mises en lumière que je vous propose.

Si vous en ressentez l’envi, vous pouvez méditer d’autres
événements christiques que vous choisirez selon vos besoins.
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Signe de croix + Crédo
1 Notre Père
3 Je Vous Salue Marie

1 Gloire au Père 
+ La Prière à Fatima

Lire le 1er Mystère
1 Notre Père
10 Je Vous Salue Marie

1 Gloire au Père
+ La Prière à Fatima

Lire le 2ème Mystère
1 Notre Père
10 Je Vous Salue Marie

1 Gloire au Père
+ La Prière à Fatima

Lire le 3ème Mystère
1 Notre Père
10 Je Vous Salue Marie

1 Gloire au Père
+ La Prière à Fatima

ca

b

e

fd

1x Gloire au Père
+ Prière de Fatima

Annoncer le 2ème Mystère, puis 1x Notre Père

1x Gloire au Père entre les dizaines +
La Prière de Fatima

10x Je Vous Salue Marie 

1x Notre Père

g

Annoncer le 1er Mystère, 
puis 1x Notre Père

1x Gloire au Père
+ Fatima

g

Annoncer le 3ème Mystère, puis
1x Notre Père

Annoncer le
4ème Mystère,
puis 1x Notre

Père

Lire le 4ème Mystère
1 Notre Père
10 Je Vous Salue Marie

1 Gloire au Père
+ La Prière à Fatima

Lire le 5ème Mystère
1 Notre Père
10 Je Vous Salue Marie

1 Gloire au Père
+ La Prière à Fatima

d

e

b

a

c

f
3x Je Vous Salue Marie 

Réciter le crédo des apôtres

Signe de la croix

10x Je Vous Salue Marie 

g

Le Rosaire

1 Notre Père pour continuer avec un nouveau mystère
ou 1 Salve Regina pour terminer le Chapelet

La Prière de Fatima entre les Dizaines
 

O mon Jésus, pardonnez-nous nos péchés,
préservez-nous du feu de l’enfer et conduisez au
Ciel toutes les âmes, spécialement celles qui ont le
plus besoin.

Annoncer le
5ème

Mystère, puis
1x Notre Père

Pour les autres prières - voir aussi Prier le Chapelet

1x Notre Père
pour continuer, ou pour terminer 

1x Salve Regina



Les Prières du Rosaire

La Prière de Fatima entre les Dizaines
Dans sa troisième apparition à Fatima, le 13 juillet 1917, Notre Dame a
enseigné aux trois petits bergers

« O mon Jésus, pardonnez-nous nos péchés, préservez-nous du feu
de l’enfer et conduisez au Ciel toutes les âmes, spécialement celles
qui ont le plus besoin. »

En latin : Domine Iesu

Domine Iesu, dimitte nobis debita nostra, salva nos ab igne inferiori,
perduc in cælum omnes animas, præsertim eas, quæ misericordiæ
tuæ maxime indigent.
Amen.

Prière qu’il est possible de réciter à la fin de chaque
mystère.

« Que la grâce de ce mystère descende dans mon âme. »
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Salve Regina - Salut, ô Reine

Salut, ô Reine, Mère de miséricorde, notre vie,
notre douceur, notre espérance. Vers Vous, nous
crions, fils exilés d’Ève. Vers Vous, nous élevons
nos soupirs, gémissant et pleurant dans cette vallée de larmes. 
Hélas! Ô notre Avocate, tournez donc vers nous Vos regards
miséricordieux, et après cet exil, montrez-nous Jésus, le fruit de
Votre sein. 
Ô clémente, ô sainte, ô douce Vierge Marie.
V. - Priez pour nous, Sainte Mère de Dieu.
R. - Afin que nous devenions dignes des promesses de Jésus-Christ.

En latin : Salve, Regina

Salve, Regina, Mater misericordiae; vita, dulcedo e spes nostra,
salve. Ad Te clamamus, exsules filii Hevae. Ad Te suspiramus,
gementes et flentes, in hac lacrymarum valle. Eia ergo, Advocata
nostra, Illos tuos misericordes oculos ad nos converte. Et Jesum,
benedictum fructum ventris Tui, nobis post hoc exsilium ostende. O
clemens, O pia, O dulcis Virgo Maria.
V. Ora pro nobis, sancta Dei Genitrix.
R. Ut digni efficiamur promissionibus Christi.
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Les Mystères Joyeux
le lundi et le samedi

1.  L’Annonciation
Pleine de grâce, le Seigneur est avec toi. St Luc 1.28

Fruit du mystère : Avec Marie et avec Jésus, reconnaissons L’Amour
de Dieu en nous.

2.  La Visitation
Le Tout-Puissant a fait pour moi de grandes choses. St Luc 1.39

Fruit du mystère : Avec Marie et avec Jésus, ressentons le besoin
d’être charitable.

3.  La Nativité
... c’est lui qui sauvera son peuple de ses péchés. St Matthieu 1.21

Fruit du mystère : Avec Marie et avec Jésus, retrouvons Le Chemin
vers notre Dieu intérieur.

4.  La Présentation au Temple
Ils demeurèrent à Jérusalem pour le présenter au Seigneur. 
St Luc 2.22

Fruit du mystère : Avec Marie, accueillons Dieu dans notre temple
intérieur.
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5.  Jésus au temple à 12 ans
Lorsqu’il eut 12 ans ils montèrent à Jérusalem... St Luc 2.41-43

Fruit du mystère : Avec Marie et avec Jésus, entendons l’appel
intérieur du Divin en nous.
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Les Mystères Lumineux
le jeudi

6.  Le Baptême de Jésus
J’ai vu l’Esprit descendre, tel une colombe. St Jean 1.33

Fruit du mystère : Avec Marie et avec Jésus, recevons la marque des
élus de Dieu en laissant La Lumière de L’Esprit inonder notre Âme
et notre corps.

7.  Les noces de Cana
Il manifesta sa gloire et ses disciples crurent en Lui. St Jean 2.11

Fruit du mystère : Avec Marie et avec Jésus, ayons une foi infinie et
absolue, ayons confiance en Dieu quoi qu’il arrive et quoi qu’il se
passe dans nos vies.

8.  Jésus annonce le Royaume
Le Royaume de Dieu est tout proche. St Matthieu 3.2

Fruit du mystère : Avec Marie et avec Jésus, comprenons que pour
trouver Dieu, il suffit de chercher en nous-même.

9.  La Transfiguration
Une voix des cieux disait, “celui-ci est mon fils Bien-aimé”. St Luc 9.35

Fruit du mystère : Avec Marie et avec Jésus, lorsque nous plaçons notre
entière confiance en Dieu, nous agissons comme les enfants du
Père céleste.
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10.  L’institution de l’Eucharistie
Je suis le Pain vivant, descendu du ciel. St Jean 6.50

Fruit du mystère : Avec Marie et avec Jésus, voyons l’Esprit prendre
corps dans la matière, afin de nourrir notre être de La Lumière
Divine.
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Les Mystères Douloureux
le mardi et le vendredi

11.  L’agonie de Jésus
Il priait ainsi, “Abba, Père... que ta volonté soit faite”. St Matthieu 26

Fruit du mystère : Dans nos difficultés nous ne sommes pas seuls,
Avec Marie et avec Jésus, ayons Foi, ayons une confiance infinie en
Dieu, quoi qu’il arrive et quoi qu’il se passe dans notre vie.

12.  La flagellation
Pilate prit alors Jésus et le fit flageller. St Jean 19-1

Fruit du mystère : Avec Marie et avec Jésus, voyons que Dieu ne nous
juge pas lorsque nous nous éloignons de Lui, les Hommes sont
seuls responsables de leurs douleurs.

13. Le couronnement d’épines
Tressant une couronne d’épines, ils la lui posèrent sur la tête. 
St Jean 19-2

Fruit du mystère : Avec Marie et avec Jésus, soyons humble devant
l’Amour de Dieu, et trouvons la Paix de l’Esprit.

14.  Le Portement de la Croix
Il sortit portant sa croix. St Jean 19

Fruit du mystère : Avec Marie et avec Jésus, soyons persévérant dans
notre relation Divine intérieure, œuvrons avec compassion dans
l’Amour de Dieu.
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15.  Jésus meurt sur la Croix
Un des soldats lui perça le côté, il en sortit du sang et de l’eau. 
St Jean 19

Fruit du mystère : Avec Marie et avec Jésus, remercions du fond de
notre Cœur La Présence Divine de nous accorder son Amour malgré
nos manques de confiance en Elle. Le sang et l’eau symbolisent la
purification de notre Âme dans la Lumière christique.
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Les Mystères Glorieux
le mercredi et le dimanche

16.  La Résurrection
Jésus se trouva au milieu d’eux et leur dit : “La paix soit avec vous”.
St Luc 24-33

Fruit du mystère : Avec Marie et avec Jésus, ressuscitons, faisons
vivre à nouveau L’Amour de Dieu en nous.

17.  L’Ascension
Dans la maison de mon Père, il y a beaucoup de demeures. 
St Jean 14

Fruit du mystère : Avec Marie et avec Jésus, voyons Dieu en chacun
d’entre nous, soyons enfin frères et sœurs de la même famille
céleste. 

18. La Pentecôte
Tous furent remplis de l’Esprit-Saint... Ac 2.2

Fruit du mystère : Avec Marie et avec Jésus, recevons La Lumière de
L’Esprit Saint dans notre vie, regardons-Le illuminer notre Monde.
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19.  L’Assomption de Marie
Il s’est penché sur son humble servante ; désormais tous les âges
me diront bienheureuse. Le Puissant fit pour moi des merveilles ;
Saint est son nom ! 
Luc 1.48-49

Fruit du mystère : Suivons l’exemple de Marie et de Jésus,
demeurons fidèles à Dieu en pensées, en paroles et en action.
Soyons responsables prenons soin de notre sainteté.

20.  Le couronnement de Marie
Un grand signe apparut dans le ciel : une Femme, ayant le soleil
pour manteau, la lune sous les pieds, et sur la tête une couronne de
douze étoiles. Ap 12.1

Fruit du mystère : Mère Marie continue de nous aimer comme une
Mère dans Le Ciel. Aimons La, et recevons les bienfaits de son Cœur
Immaculé.
Frère Jésus continue de nous aimer comme un Frère auprès du
Père. Aimons Le, et recevons les miracles de Son Cœur Sacré.
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Une prière pour chaque jour

Les sept oraisons mystérieuses



Les sept Oraisons mystérieuses

Pour être préservé de tout mal et tout danger tant visible
qu’invisible.
Pour placer son entière confiance en Son Dieu intérieur.

Une prière pour chaque jour,
A méditer

 Légende pour chaque prière :

« + » signifie faire le signe de la Croix
« N… » : se nommer
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Le Dimanche

+ Délivrez-moi, Seigneur, moi N... , votre créature,
de tous les maux passés, présents et futurs,
tant de l'âme que du corps, délivrez-moi,
O Christ fait homme, de la terrible seconde mort,
contre laquelle je lutte avec difficulté,
Donnez-moi, par votre bonté, la paix et la santé,
et soyez-moi propice,
je vous prie par l'intercession de la Bienheureuse Vierge Marie,
de vos saints Apôtres Pierre, Paul, André, et de tous les Saints,
Accordez-moi la paix de l'esprit et la santé du corps pendant ma vie,
afin que par le secours de votre miséricorde
je ne devienne jamais esclave du péché,
ni ne craigne jamais aucun trouble.
Je vous en conjure Dieu tout puissant,
par Jésus Christ, votre Fils, Notre Seigneur,
qui étant come Dieu, vit et règne en l'unité du saint Esprit,
dans tous les siècles des siècles.
Amen !
Que la paix du seigneur soit toujours avec moi !
Que cette paix céleste, Seigneur Jesus, que je vous avez laissée à vos
disciples,
demeure toujours entre moi et mes ennemis, tant visibles
qu'invisibles.
Amen !
Que la paix du Seigneur Christ,
que son Âme et son sang m'aident, me consolent
et me protègent dans mon Âme et dans mon corps.
Amen !

Suite
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Le Dimanche (suite)

+ Agneau de Dieu, qui avez daigné naître de la Vierge Marie,
ayez pitié de mon Âme et de mon corps.
+ Agneau de Dieu, par lequel tous les fidèles sont sauvés de l'étang
de feu,
donnez-moi votre paix,
et qu'elle reste toujours, tant en cette vie que dans l'autre.
Amen !
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Le Lundi

+ O Grand Dieu, par lequel toutes choses ont été délivrées,
délivrez-moi aussi de tout Néant,
O Grand Dieu, qui avez accordé votre consolation à tous les êtres,
Consolez-moi dans mes afflictions.
O Grand Dieu, qui avez secouru et assisté, toutes choses, aidez-moi
et secourez-moi dans toutes mes nécessités,
mes misères, mes entreprises et mes dangers ;
délivrez-moi de toutes les oppositions et embûches de mes
ennemies, tant visibles qu’invisibles,
+ au nom du Père Intraduisibles qui a créé le Ciel,
+ au nom du Premier FILS, Ingénieur de l’univers,
+ au nom de la Vierge éternelle, porteuse de notre terre,
+ au nom de Jésus Christ qui l’a rachetée,
+ au nom du Saint-Esprit qui accomplit la loi dans toute sa
perfection ;
je me jette entre vos bras et me mets entièrement sous votre
protection.
+ Que la bénédiction de Dieu, le Père Tout Puissant,
Omnipotent, Omniscient et Omniprésent,
Qui de sa seule Pensée a créé toutes choses, soit toujours avec moi.
Amen !
+ Que la bénédiction de Notre Seigneur Jésus-Christ,
Fils Humain du Grand CHRISTOS vivant, soit toujours avec moi.
Amen !
+ Que la bénédiction du Saint-Esprit avec ses sept dons, soit
toujours avec moi.
Amen !
+ Que le bénédiction de la Vierge Marie, avec celle de son Divin Fils,
soit toujours avec moi N… leur serviteur.
Amen !
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Le Mardi

+ Que la bénédiction que Notre Seigneur Jésus-Christ a faite,
Lorsqu’il consacra le pain et le donna à ses disciples, en leur disant :
« Prenez et mangez-en tous, car ceci est mon corps qui sera livré
pour la rémission de tous les péchés »
soit toujours avec moi N… , pauvre pécheur.
Amen !
+ Que la bénédiction des Saints déjà Ressuscités,
des 36 Anges, Archanges, Vertus, Puissances
Trônes, Dominations, Principautés, Chérubins et Séraphins
soit toujours avec moi.
Amen !
+ Que la bénédiction des Patriarches, Prophètes, Apôtres, Martyrs,
Confesseurs
et de tous les Saints de Dieu ayant Vaincu l’étang de feu,
soit toujours avec moi.
Amen !
Que la bénédiction des différentes loges
qui constituent le Ciel de notre planète soit toujours avec moi.
Que la Majesté de Dieu Tout-Puissant me soutienne et me protège ;
que sa Bonté éternelle me conduise ;
que sa Charité sans borne m’enflamme.
Que la puissance de notre Inconcevable Père me garde de la 2nde
Mort ;
Que la Sagesse de son FILS éternel me vivifie ;
Que la Vertu du Saint-Esprit soit toujours entre moi et mes ennemis,
tant visibles qu’invisibles.
Amen !
Puissance du Père, fortifiez-moi ;
Sagesse du Fils, éclairez-moi ;
Consolation du Saint-Esprit, consolez-moi.

Suite
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Le Mardi (suite)

Le Père Inexprimable est la paix,
Le Fils « Archétypiel » est la vie,
L’Ether ou Saint-Esprit est notre remède, notre consolation et notre
salut.
Que la Divinité de Dieu me bénisse,
Que sa Piété m’échauffe,
Que son Amour m’embrase d’Amour.
Amen !
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Le Mercredi

+ O Jésus-Christ, Fils humain du Grand Dieu Vivant, ayez pitié de
moi.
+ O Emmanuel, défendez-moi contre l’ennemi malin et contre tous
mes ennemis,
tant visibles qu’invisibles, et délivrez-moi de tout mal et de tout
néant.
Dieu incarné en homme, qui avez souffert patiemment pour nous,
Jésus-Christ Roi, venez en paix.
+ Jésus-Christ commande,
+ Jésus-Christ règne,
+ Jésus-Christ triomphe,
Que Jésus-Christ, Roi et Juge,
soit toujours entre moi et mes ennemis pour me défendre.
Amen !
Que Jésus-Christ daigne me faire la grâce de triompher de tous mes
adversaires
et parmi eux de mon plus dangereux adversaire : le Néant.
Amen !
Que Jésus-Christ me délivre continuellement de tous mes maux.
Amen !
+ Voici la Croix de Notre Seigneur Jésus-Christ !
Fuyez donc, mes ennemis, à sa vue.
Le Lion de la tribu de Juda, race de David, a triomphé,
Alléluia ! Alléluia !

Suite
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Le Mercredi (suite)

Sauveur de notre Monde, secourez-moi et sauvez-moi,
vous qui avez racheté collectivement notre humanité par votre croix
et votre précieux sang ; Secourez-moi, je vous en conjure, Ô mon
Dieu,
+ Agios O Theos,
+ Agios Ischyros,
+ Agios Athanatos, eleison imas :
Dieu Saint, Dieu Fort, Dieu immortel, ayez pitié de moi N… votre
créature.
Soyez mon soutien, Seigneur,
ne m’abandonnez pas, ne me rejetez mes prières.
rédempteur de mon salut,
Soyez toujours mon aide contre la disparition de mon âme.
Amen !
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Le Jeudi

+ Seigneur Jésus, éclairez mes yeux de la véritable lumière de l’esprit
afin qu’ils ne soient point fermés d’un sommeil éternel,
de peur que mon ennemi n’ait lieu de dire qu’il a avantage sur moi.
Tant que le Seigneur sera avec moi, je ne craindrai point la malignité
de mes ennemis.
O très doux Jésus !
+ conservez-moi,
+ aidez-moi,
+ sauvez-moi,
Amen !
Qu’à la seule citation du Nom de Jésus Christ,
tout genou fléchisse, au ciel, sur la terre, et dans les enfers !
Je sais, à n’en pouvoir douter, qu’aussitôt que j’invoquerai le
Seigneur,
en quelque jour et heure que ce soit,
je serai sauvé de la mort éternelle (si j’en suis digne).
+ Très doux Juge Jésus-Christ, qui avez fait de si grands miracles
par la seule force de votre très précieux Nom,
et qui avez enrichi si abondamment les indigents,
puisque par cette force, les démons fuyaient,
les aveugles voyaient, les sourds entendaient,
les boiteux marchaient droit, les muets parlaient,
les lépreux étaient purifiés, les infirmes guéris,
les morts ressuscités ;
car aussitôt seulement que l’on prononce ce très juste Nom de
Jésus,
l’oreille est charmée et ravie, et la bouche remplie de ce qu’il y a de
plus suave.

Suite
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Le Jeudi (suite)

A cette seule prononciation les démons de la 2nde Mort
disparaissent :
tout genou fléchit ; les tentations, même les plus mauvaises,
sont déracinées ; toutes les infirmités guéries ;
toutes les disputes et combats, qui sont entre le monde,
la chair et le diable, sont dissipés, et le cœur est rempli de tous les
biens célestes ;
parce que quiconque a invoqué, invoque et invoquera ce Saint Nom
de Jésus, était et est sera toujours sauvé.
Mais ce Nom Saint, je vous implore Seigneur
de m’apprendre à le « PRONONCER » non seulement avec ma
bouche,
mais aussi avec mon esprit.
Je sais, O Saint Rédempteur qu’il me faut comprendre « ce que vous
êtes »
afin de pouvoir invoquer votre Nom !
+ Jésus, fils de David, ayez pitié de moi N… votre serviteur.
Amen !
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Le Vendredi

+ O doux Nom de Jésus,
Nom fortifiant le cœur de l’homme,
Nom de la Vie Eternelle,
Nom ayant Vaincu la mort seconde,
Nom de salut et de joie,
Nom précieux, glorieux et agréable,
Nom fortifiant le pêcheur,
Nom qui sauve, conduit, gouverne et conserve tout.
Qu’il vous plaise donc, très doux Jésus, par la force de ce même
Nom,
d’éloigner de moi N… votre humble serviteur,
tout Esprit mauvais : éclairez-moi qui suis aveugle,
dissipez ma surdité moi qui suis sourd,
redressez-moi qui suis boiteux,
rendez-moi la parole moi qui suis muet,
guérissez ma lèpre moi qui suis malade,
et ressuscitez-moi, moi qui suis mort,
rendez-moi la vie et environnez-moi de toutes parts,
tant au-dedans qu’au dehors, afin qu’étant muni et fortifié de ce
Saint Nom,
je vive pour toujours en vous, vous louant, vous honorant,
parce que toute louange vous est due,
parce que vous êtes digne de gloire après le Père,
Notre Seigneur est le Fils humain de l’Eternel Dieu ;
Par Lui toutes choses sont dans la joie et sont gouvernées avec
justice.

Suite
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Le Vendredi (suite)

+ Que Jésus soit toujours au-dedans de moi, afin qu’il me vivifie,
qu’il soit autour de moi, afin qu’il me conserve,
qu’il soit devant moi afin qu’il me conduise,
qu’il soit derrière moi afin qu’il me garde, qu’il soit auprès de moi
afin qu’il me gouverne,
qu’il soit au-dessus de moi afin qu’il me bénisse,
qu’il soit au-dessous de moi afin qu’il me fortifie,
qu’il soit toujours avec moi afin qu’il me délivre de toutes peines et
de la mort éternelles !
Louange, honneur et gloire soient rendus à Jésus « pierre d’angle de
notre humaine cathédrale » dans tous les siècles des siècles.
Amen !
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Le Samedi

+   Jésus, Fils naturel de Marie,
+   Jésus enfant spirituel de Notre Dame la terre,
+ Jésus Incarnation Adamique du principe CHRISTOS (FILS de
l’Imprononçable Père au-delà des cieux), salut de notre monde,
Soyez-moi favorable, doux et propice ;
accordez-moi un esprit saint et volontaire,
afin que je vous rende l’honneur et le respect qui vous sont dus,
à vous qui êtes le Libérateur du monde,
qui avez été, êtes et serez toujours la « PORTE » entre Dieu et
l’homme.
Jésus de Nazareth, Roi du monde terrestre,
Fils de la Vierge Marie, ayez pitié » de moi N… , pauvre pécheur,
Conduisez-moi selon votre douceur dans la voie du salut éternel.
Amen !
 
« Or, Jésus passant, allait au milieu d’eux, et personne ne mit sur lui
sa main meurtrière, parce que son heure n’était pas encore venue… 
Or, Jésus, sachant
les choses qui lui devaient arriver, s’avança et leur dit : 
Qui cherchez-vous ? 
Ils lui répondirent : Jésus de Nazareth. Or, Judas, qui devait le livrer,
était avec eux.
Aussitôt qu’il leur eut dit que c’était lui, ils tombèrent à la renverse
par terre.

Suite
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Le Samedi (suite)

Or, Jésus leur demanda derechef : Qui cherchez-vous ? Ils lui dirent
encore :
Jésus de Nazareth, Jésus leur répondit.
Je vous ai déjà dit que c’était moi que vous cherchez, laissez aller
ceux-ci
(parlant de ses disciples) …
La lance, les clous, les épines, la croix, la mort que j’ai soufferte,
prouvent que j’ai effacé et expié les crimes des misérables. »

Préservez-moi, Seigneur Jésus-Christ,
de toutes les plaies de la pauvreté et des embûches de mes
ennemies.
Que les cinq plaies de Notre Seigneur me servent continuellement
de remède.
Jésus est la Voie, Jésus est la Vérité, Jésus est la Vie.
+ Jésus, qui avez souffert,
+ Jésus, qui avez été crucifié,
+ Jésus, qui êtes ressuscité, ayez pitié de moi.
Que ces prières que je vous ai faites, ô Jésus,
me garantissent éternellement contre mes ennemies,
contre tout mal, tout danger et
me préserve du néant de la seconde mort
lorsque mon heure sera venue.
Amen !
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Envers Soi-même puis envers les autres

Le Pardon



La Force du Pardon

Le Pardon ne signifie pas tout accepté.

Cela signifie oublier que cette affaire a de l’importance dans notre
existence,
C’est laisser aller le négatif qui contrôle les pensées, les paroles et
les actes,
C’est « aimer son prochain comme soi-même »,
C’est faire aux autres ce que l’on aimerait que l’on nous fasse.

C’est agir,
Agir pour se libérer,
Agir pour se transformer intérieurement et changer le monde
extérieur,

Le Pardon est une prise de conscience lumineuse qui s’installe dans
l’Être afin de permettre au Divin de diffuser Son Amour.

Le Pardon est une marque du Père qui se dessine dans l’Âme,
Le Pardon, c’est oublier l’ombre pour libérer La Lumière.

Voilà pourquoi Le Pardon est si important,
Il est une Vertu Divine, une clé qui ouvre Les Portes du Ciel.

« La Lumière est la science ; quiconque a la charité, a la Lumière. »
Maître Philippe

Le Pardon s’offre d’abord à soi-même 
puis se donne aux autres.
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La Puissance fondamentale du Pardon

Le Pardon permet l’expansion de Conscience et libère des limitations qui
entravent.
C’est pourquoi il est souhaitable de faire la prière suivante quand vous
serez prêt à le faire sincèrement en Âme et Conscience.
 
« Ô mon Dieu Tout-Puissant,
Je pardonne à tous ceux qui m’ont blessé,
A tout ceux qui ont pu me nuire,
Volontairement ou involontairement,
En parole, en acte ou en pensée,
Que cela ait atteint mon honneur, ma personne ou mes biens,
Dans le passé, le présent ou le futur.
Que nul ne soit châtié à cause de moi.
Qu’il en soit ainsi selon Ta Volonté, Eternel,
Mon Dieu, Dieu de mes pères et mères.
Que mes paroles, mes actes et mes pensées,
Soient purifiées par Ta grande Clémence.
Puissent mes fautes ne plus se manifester
A travers la souffrance et la maladie.
Laisse mes paroles et mes méditations exprimer
La plénitude de Ton Être. »
 
 
Cette méditation est le secret du Pardon. Le Pardon commence par celui
que l’on s’accorde à soi-même. Nous avons la responsabilité des
énergies que nous envoyons et qui nous reviennent. Si nous souhaitons
l’Amour, il nous faut l’accorder. Si nous cherchons le respect, il faut
également le donner.
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La Sainte Providence, c’est L’Esprit Saint en action, 
C’est L’Esprit Divin qui œuvre pour hâter la fin des épreuves

vécues,
C’est L’Esprit Sacré agissant pour aider et secourir les Âmes

ayant reçues la marque des Elus de Dieu.
La Providence est un état de L’Esprit.

La Providence



Prière d’abandon à la Sainte Providence 
Sainte Thérèse d'Avila

« Que rien ne te trouble… Dieu seul suffit ! » 

« Que rien ne te trouble, que rien ne t’épouvante, tout passe, Dieu
ne change pas, la patience obtient tout ; celui qui possède Dieu ne
manque de rien : Dieu seul suffit. Elève ta pensée, monte au ciel, ne
t’angoisse de rien, que rien ne te trouble. Suis Jésus-Christ d’un
grand cœur, et quoi qu’il arrive, que rien ne t’épouvante. Tu vois la
gloire du monde ? C’est une vaine gloire ; il n’a rien de stable, tout
passe. Aspire au céleste, qui dure toujours ; Fidèle et riche en
promesses, Dieu ne change pas. Aime-Le comme Il le mérite, Bonté
immense ; mais il n’y a pas d’amour de qualité sans la patience. Que
confiance et foi vive maintiennent l’âme, celui qui croit et espère
obtient tout. Même s’il se voit assailli par l’enfer, il déjouera ses
faveurs, celui qui possède Dieu. Même si lui viennent abandons,
croix, malheurs, si Dieu est son trésor, il ne manque de rien. Allez-
vous-en donc, biens du monde ; allez-vous-en, vains bonheurs :
même si l’on vient à tout perdre, Dieu seul suffit. Ainsi soit-il. »
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Prière à la Sainte et Divine Providence de Dieu
Abbé François-Léon Réguis 

« Source inépuisable de tout Bien, Grand Dieu, qui veillez
continuellement aux besoins et à la conservation de Vos créatures,
inspirez-nous par votre Grâce, les sentiments dont nous devons
être pénétrés à la vue des Richesses, des Bienfaits, des Merveilles
de votre Providence. Que le pauvre, et ceux qui se trouvent réduits
à des extrémités fâcheuses, pleins de confiance en Vous, méritent
par leur patience et par un travail assidu les Secours qu'ils
attendent de votre Bonté paternelle. Que le riche et tous ceux qui
ont le nécessaire, jouissent sobrement, avec actions de grâces, avec
sagesse et économie, des biens que Vous leur avez donnés, sans les
faire servir à contenter leurs passions ou à nourrir leur orgueil ;
n'oubliant jamais que celui qui a plus reçu aura un plus grand
compte à rendre ; que le superflu des uns, doit suppléer à ce qui
manque aux autres ; et que la même justice qui défend au pauvre
de dérober ordonne au riche de faire l'aumône. Providence
adorable de mon Dieu, soyez à jamais Bénie pour tous les Biens
dont Vous nous comblez. Continuez de répandre vos Bénédictions
sur les fruits de la terre ; et après les avoir conduits à leur maturité,
faites que nous les cueillions en Paix. Éloignez de nous les querelles,
la mauvaise foi, et toutes sortes d'injustice. Que chacun reçoive
paisiblement de Votre main ce qui lui appartient, et rien de plus.
Que la trop grande attache pour ces biens passagers ne nous fasse
jamais oublier que nous sommes tous frères, et que nos véritables
Richesses sont dans le Ciel ».

Ainsi soit-il.

« Donnez-La-moi, Grand Dieu, cette Confiance en Vous pour
que rien au monde ne soit capable ni de m'abattre ni de
m'effrayer »
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Prière sur les deux Maîtres 
selon Saint Matthieu concernant la Providence

« En ce temps-là, Jésus dit à Ses disciples : Nul ne peut servir deux
Maîtres ; car, ou il haïra l’un et aimera l’autre, ou il s’attachera à l’un
et méprisera l’autre. Vous ne pouvez servir Dieu et Mammon. C’est
pourquoi je vous dis : Ne vous inquiétez pas, pour votre vie, de ce
que vous mangerez ; ni pour votre corps, de ce dont vous serez
vêtus. La vie n’est-elle pas plus que la nourriture, et le corps plus
que le vêtement ? Regardez les oiseaux du ciel : ils ne sèment ni ne
moissonnent, et ils n’amassent pas dans des greniers ; et votre Père
céleste les nourrit. N’êtes-vous pas beaucoup plus qu’eux ? Qui de
vous, en se tourmentant, peut ajouter une coudée à sa taille ? Et au
sujet du vêtement, pourquoi vous inquiéter ? Considérez comment
croissent les lys des champs : ils ne travaillent ni ne filent.
Cependant je vous dis que Salomon lui-même dans toute sa gloire
n’a pas été vêtu comme l’un d’eux. Mais si Dieu revêt ainsi l’herbe
des champs, qui existe aujourd’hui, et qui demain sera jetée dans le
four, ne vous vêtira-t-il pas à plus forte raison, gens de peu de foi ?  
Ne vous inquiétez donc pas, en disant : Que mangerons-nous, ou
que boirons-nous, ou de quoi nous couvrirons-nous ? Car ce sont
les païens qui se préoccupent de toutes ces choses ; mais votre
Père sait que vous avez besoin de tout cela. Cherchez donc
premièrement le Royaume de Dieu et sa Justice, et toutes ces
choses vous seront données par surcroît.
Ne vous inquiétez donc pas du lendemain ; car le lendemain aura
soin de lui-même. À chaque jour suffit sa peine. » 
(Matthieu 6, 24-34).

 
« Seigneur Jésus, je ne veux plus servir deux Maîtres, je suis
désormais à Vous sans partage »

58



59

« La miséricorde de Dieu est comme un torrent débordé. Elle
entraîne les cœurs sur son passage. »

« Nos fautes sont des grains de sable à côté de la grande
montagne des miséricordes de Dieu. » 

« Le bon Dieu au moment de l’absolution jette nos péchés par-
derrière ses épaules, c’est-à-dire il les oublie, il les anéantit :

ils ne reparaîtront plus jamais. »
Curé d’Ars

La Miséricorde



Paroles de Jésus
Sainte faustine

Ma Miséricorde est plus grande que ta misère et celle du monde
entier.

Qui a pris la mesure de ma bonté ?
Pour toi je suis descendu du Ciel sur la terre,
pour toi je me suis laissé clouer à la croix,
pour toi j’ai permis que mon très Saint Cœur soit ouvert d’un coup
de lance et je t’ai ainsi ouvert la source de Miséricorde, viens et
puise les grâces de cette source avec le vase de la confiance.
Je ne rejette jamais un cœur humble, ta misère a sombré dans
l’abîme de ma Miséricorde.
Pourquoi devrais-tu te disputer avec moi au sujet de ta misère, fais-
moi plaisir, abandonne-moi toute ta pauvreté et ta misère et je te
comblerai d’un trésor de grâces.

Les paroles citées ici sont de Jésus à sainte Faustine Kowalska (Pologne
1905-1938). Jésus appelait sœur Faustine, « l’apôtre de la Miséricorde ».
Elle a été canonisée - déclarée sainte - par Jean-Paul II le 30 avril 2000
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Le Christ tel que 
Sainte Faustine L'a vu.



Salve Regina

Salut, ô Reine, mère de miséricorde ; notre vie, notre douceur et
notre espérance, salut ! Enfants d’Eve, exilés, nous crions vers vous ;
vers vous nous soupirons, gémissant et pleurant dans cette vallée
de larmes. Ô vous, notre avocate, tournez vers nous vos regards
miséricordieux. Et après cet exil, montrez-nous Jésus, le fruit béni
de vos entrailles, ô clémente, ô miséricordieuse, ô douce Vierge
Marie !
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Prière au Christ Miséricordieux
Demandons la grâce de la Miséricorde, pour nous, pour ceux que
nous aimons, pour tous nos frères de la terre.

Ô Cœur Miséricordieux de Jésus, Lumière du monde, consolation
des âmes, nous croyons en Vous, nous venons à Votre Cœur. Que
Votre Miséricorde infinie déborde sur nos âmes, qu’un déluge
d’amour et de grâces baigne nos âmes et les transfigure en les
rendant participantes de Votre vie ! Ô Christ Miséricordieux, que
remplis de joie, affermis par Vos promesses de la Résurrection,
nous comptions sans cesse sur Votre divin pardon, sur le miracle de
Votre divine miséricorde envers nous et envers le genre humain ! 
Ô Jésus, possédez nos cœurs. Vous qui êtes la Vie éternelle et la
Miséricorde infinie, daignez rénover nos vies et que les flammes
d’amour de Votre Cœur Miséricordieux nous consument et nous
embrasent d’amour pour Vous et pour tous nos frères. 
Ô Dieu, souveraine Miséricorde, nous croyons en Vous, nous
espérons en Vous, ayez pitié de nous ! Nous avons confiance en
Vous !

Jésus Miséricordieux

62



Prière à Jésus miséricordieux

Seigneur Jésus, transforme-moi en ta miséricorde ! 

Fais que mes yeux soient miséricordieux, pour que jamais je ne juge
selon les apparences et ne soupçonne personne, mais que je vois,
dans toutes les âmes, ce qu'elles ont de beau et qu'à toutes je sois
secourable.

Fais que mes oreilles soient miséricordieuses, toujours attentives
aux besoins de mes frères et jamais fermés à leur appel.

Fais que ma langue soit miséricordieuse pour que jamais je ne dise
du mal de personne mais que pour tous j'ai des paroles de pardon
et de réconfort.

Fais que mes mains soient miséricordieuses et pleines de charité,
afin que je prenne sur moi tout ce qui est dur et pénible pour
alléger ainsi le fardeau des autres.

Fais que mes pieds soient miséricordieux et toujours prêts à courir
au secours du prochain, malgré ma fatigue et mon épuisement.
Que je me repose en servant !

Fais que mon cœur soit miséricordieux et ouvert à toute souffrance.

Seigneur Jésus, transforme-moi en ta miséricorde !
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Chapelet de La Miséricorde Divine
Sainte Faustine

Le chapelet de la miséricorde est une prière donnée par Jésus à
Sœur Faustine le 13 septembre 1935 à Vilnius. 
Il lui promettait alors de nombreuses grâce pour ceux qui implorent
sa Miséricorde par ce moyen : « Les âmes qui réciteront ce chapelet
seront enveloppées par ma miséricorde pendant leur vie et surtout
à l’heure de la mort. » (Petit Journal - § 754).

Il est possible de le réciter quand on veut mais plus
particulièrement à deux moments :

tous les jours à 15h (heure de la miséricorde, heure de la mort
de notre sauveur Jésus-Christ),
ou lors d'une neuvaine à la Divine Miséricorde.

Faire mémoire à 15h de la passion du Seigneur Jésus est un bon
moyen d'attirer à lui beaucoup d'âmes.

« Essaie à cette heure-là de faire le Chemin de Croix ; mais si tu ne
peux pas faire le Chemin de Croix, entre au moins un moment à la
chapelle et célèbre mon Cœur qui est plein de Miséricorde dans le
Très Saint Sacrement ; et si tu ne peux entrer à la chapelle, plonge-
toi dans la prière là où tu te trouves, ne serait-ce que pour un tout
petit moment.
 J’exige de toute créature de vénérer ma Miséricorde »
(Petit Journal - § 1572).
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Jésus disait à sainte Faustine :
« Récite constamment le chapelet que je t’ai appris. Quiconque le
dira obtiendra une grande miséricorde à l’heure de sa mort. Les
prêtres le donneront aux pécheurs comme leur dernière planche
de salut ; et même le pêcheur le plus endurci, s’il dit ce chapelet
une seule fois, recevra la grâce de mon infinie miséricorde. Je désire
que le monde entier connaisse ma miséricorde ; je désire accorder
des grâces inconcevables aux âmes qui ont confiance en ma
miséricorde ».
(Petit Journal - § 687)

https://www.faustyna.pl/zmbm/fr/texte-integral-du-petit-journal/


Chapelet de La Miséricorde Divine
Sainte Faustine

(on récite les prières suivantes sur un chapelet ordinaire)

Au début:

Notre Père qui es aux cieux, que Ton Nom soit sanctifiė, que Ton
Règne vienne, que Ta volontė soit faite sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour, pardonne-nous nos
offenses comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont
offensės, et ne nous laisse pas entrer en tentation, mais dėlivre-
nous du Mal. Amen.

Je Vous salue, Marie, pleine de grâce, le Seigneur est avec Vous.
Vous êtes bénie entre toutes les femmes et Jésus, le fruit de Vos
entrailles, est béni. Sainte Marie, Mère de Dieu, priez pour nous,
pauvres pécheurs, maintenant et à l’heure de notre mort. Amen.

Je crois en Dieu, le Père Tout-Puissant, Créateur du ciel et de la
terre. Et en Jésus-Christ, son Fils unique, notre Seigneur, qui a été
conçu du Saint-Esprit, est né de la Vierge Marie, a souffert sous
Ponce Pilate, a été crucifié, est mort et a été enseveli, est descendu
aux enfers. Le troisième jour est ressuscité des morts, est monté
aux cieux, est assis à la droite de Dieu le Père Tout-Puissant, d’où Il
viendra juger les vivants et les morts. Je crois en l’Esprit Saint, à la
sainte Eglise chrétienne à la communion des saints, à la rémission
des péchés, à la résurrection de la chair, à la vie éternelle. Amen.

Sur les gros grains une fois :
Père Eternel, je T’offre le Corps et le Sang, l’Ame et la Divinité de Ton
Fils bien-aimé, notre Seigneur Jésus-Christ, en réparation de nos
péchés et de ceux du monde entier.
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Sur les petits grains, 10 fois :
Par Sa douloureuse passion, sois miséricordieux pour nous et pour
le monde entier.

Pour terminer sur le dernier gros grain, 3 fois :
Dieu Saint, Dieu Fort, Dieu Eternel, prends pitié de nous et du
monde entier.
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         Il est possible de réciter ce chapelet plus spécialem
ent :

tous les jours à 15h (heure de la m
iséricorde, heure de la

m
ort de Jésus-Christ)

lors d'une neuvaine à la M
iséricorde Divine

durant La Carêm
e

1

4

62
3

5 et 7

Signe de croix

Chapelet de La M
iséricorde Divine

Sainte Faustine

1.  Prière d’ouverture
"Vous avez été à l’agonie, Jésus, m

ais la source de vie a jailli pour les
âm

es. U
n océan de M

iséricorde s'est découvert pour le m
onde entier.

Ô
 source de vie, insondable M

iséricorde de Dieu, subm
ergez le m

onde
entier, engloutissez-nous." (Petit Journal - § 1747) 
"Ô

 Sang et Eau, qui avez jailli du Coeur de Jésus com
m

e source de
M

iséricorde pour nous, j'ai confiance en Vous." (Petit Journal - § 187)

2.  N
otre Père

N
otre Père, qui es aux cieux, que

ton nom
 soit sanctifié, que ton

règne vienne, que ta volonté soit
faite sur la terre com

m
e au ciel.

Donne-nous 
aujourd’hui 

notre
pain de ce jour. Pardonne-nous
nos 

offenses, 
com

m
e 

nous
pardonnons aussi à ceux qui nous
ont offensés. Et ne nous laisse
pas 

entrer 
en 

tentation 
m

ais
délivre-nous du M

al. Am
en

5.  Père éternel
Père Éternel, je Vous offre le
corps et le sang, l'âm

e et la
divinité 

de 
Votre 

Fils 
bien-

aim
é, 

notre 
Seigneur 

Jésus-
Christ, en réparation de nos
péchés 

et 
ceux 

du 
m

onde
entier.

3.  Je vous salue M
arie

Je vous salue, M
arie pleine de

grâce ; Le Seigneur est avec vous.
Vous êtes bénie entre toutes les
fem

m
es Et Jésus, le fruit de vos

entrailles, est béni. Sainte M
arie,

M
ère de Dieu, Priez pour nous

pauvres pécheurs, M
aintenant et

à l’heure de notre m
ort. Am

en 

4.  Sym
bole des Apôtres

Je crois en Dieu, le Père Tout-Puissant,
Créateur du ciel et de la terre. Et en Jésus-
Christ, son Fils unique notre Seigneur, qui
a été conçu du Saint-Esprit, est né de la
Vierge M

arie, a souffert sous Ponce Pilate,
a été crucifié, est m

ort et a été enseveli,
est descendu aux enfers. Le troisièm

e jour
est ressuscité des m

orts, est m
onté aux

cieux, est assis à la droite de Dieu le Père
Tout-Puissant, d’où Il viendra juger les
vivants et les m

orts. Je crois en l’Esprit
Saint, à la sainte Église chrétienne, à la
com

m
union des saints, à la rém

ission des
péchés, à la résurrection de la chair, à la
vie éternelle, Am

en.

6.  Par sa douloureuse passion
Par 

sa 
douloureuse 

Passion,
soyez 

m
iséricordieux 

pour
nous et pour le m

onde entier.
(x10)

Prière de clôture (facultative)
Dieu 

éternel, 
en 

qui 
la

m
iséricorde est sans fin et le

trésor 
de 

la 
com

passion
inépuisable, 

regardez 
avec

bonté 
et 

augm
entez 

votre
m

iséricorde en nous, afin que,
dans 

les 
m

om
ents 

difficiles,
nous ne désespérions ni ne
nous découragions, m

ais nous
nous 

soum
ettions 

avec 
une

grande 
confiance 

à 
Votre

sainte volonté, qui est am
our

et m
iséricorde.

x 5

7.  Dieu saint  x3
"Dieu 

saint, 
Dieu 

fort, 
Dieu

éternel, ayez pitié de nous et
du m

onde entier" (× 3)
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« Merci Mon Dieu »

La Gratitude
L’Action de Grâce
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L’Acte d’Amour du Saint Curé d’Ars
Cette Prière « Je Vous aime, Ô mon Dieu » de Saint Jean-Marie
Vianney (1786-1859) est un véritable « Acte d’Amour ». 

Je vous aime, ô mon Dieu, et mon seul désir est de vous aimer
jusqu’au dernier soupir de ma vie.

Je vous aime, ô Dieu infiniment aimable, et j’aime mieux mourir en
vous aimant que de vivre un seul instant sans vous aimer.

Je vous aime, ô mon Dieu, et je ne désire le ciel que pour avoir le
bonheur de vous aimer parfaitement.

Je vous aime, ô mon Dieu, et je n’appréhende l’enfer que parce
qu’on y aura jamais la douce consolation de vous aimer.

Ô mon Dieu, si ma langue ne peut dire à tout moment que je vous
aime, du moins je veux que mon cœur vous le répète autant de fois
que je respire.

Ah ! Faites-moi la grâce de souffrir en vous aimant, de vous aimer
en souffrant, et d’expirer un jour en vous aimant et en sentant que
je vous aime.

Et plus j’approche de ma fin, plus je vous conjure d’accroître mon
amour et de le perfectionner.

Ainsi soit-il.



Ô mon Dieu
Sainte Thérèse de Lisieux

« Je n’ai d’autre moyen de te prouver mon amour,
que de jeter des fleurs,
c’est-à-dire de ne laisser échapper aucun petit sacrifice,
aucun regard, aucune pensée,
de profiter de toutes les plus petites choses
et de les faire par amour …
Ainsi je jetterai des fleurs devant ton trône ...
En Chantant ...
Même lorsqu’il me faudra cueillir mes fleurs 
au milieu des épines ... ! »
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Comment je veux aimer
Sainte Thérèse de Lisieux

« C'est ton amour, Jésus, que je réclame
C'est ton amour qui doit me transformer
Mets en mon coeur ta consumante flamme
Et je pourrai te bénir et t'aimer
Oui je pourrai t'aimer comme l'on aime
Et te bénir comme on le fait au Ciel
Je t'aimerai de cet amour lui-même
Dont tu m'aimas, Jésus Verbe Eternel. »



« Merci mon Dieu » 
Sainte Faustine

« Je te remercie, mon Dieu, pour toutes les grâces,
Dont tu me combles sans cesse,
Et qui m’éclairent, comme la lumière du soleil,
Par elles tu me montres le chemin sûr.

Merci, mon Dieu, de m’avoir créée,
De m’avoir appelée du néant à l’existence,
D’y avoir marqué ta divine empreinte,
Et de ne l’avoir fait que par amour.

Merci, mon Dieu, pour le saint baptême,
Qui m’a incorporée à la famille divine ;
C’est un don inconcevable et grand,
Qui transforme nos âmes.

Merci, Seigneur, pour la sainte confession
Pour cette source de grande miséricorde,
Qui est intarissable,
Pour cette source inconcevable de grâces,
Qui rend la blancheur aux âmes souillées par le péché.

Je te remercie, Jésus, pour la sainte communion,
Par laquelle toi-même tu te donnes à nous ;
Je sens comme ton cœur bat en ma poitrine,
Comme toi-même tu épanouis la vie divine en moi.

Je te remercie, Saint Esprit, pour le sacrement de la confirmation,
Qui m’a armée chevalier à ton service,
Et donne force à l’âme à chaque instant,
Et me protège du mal…
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Je te remercie, Seigneur, pour le sacrement de l’extrême-onction
Qui me fortifiera pour la lutte dans mes derniers moments,
Et m’aidera à parvenir au salut, et donnera force à mon âme,
Afin que nous nous réjouissions éternellement.

Merci, mon Dieu, pour toutes les inspirations,
Dont ta bonté me comble,
Pour ces illuminations intérieures de l’âme,
Qu’on ne peut pas exprimer, mais que le cœur ressent.

Merci, Sainte Trinité, pour cette foule de grâces,
Dont tu me combles à chaque instant, ma vie durant.
Ma gratitude croîtra à mon entrée dans l’aube éternelle,
Lorsque j’entonnerai pour la première fois un chant à ta gloire. »



Psaume d’action de grâce : Psaume 137

De tout mon cœur, Seigneur, je te rends grâce : tu as entendu les
paroles de ma bouche. Je te chante en présence des anges, vers ton
temple sacré, je me prosterne.

Je rends grâce à ton nom pour ton amour et ta vérité, car tu élèves,
au-dessus de tout, ton nom et ta parole. Le jour où tu répondis à
mon appel, tu fis grandir en mon âme la force.

Tous les rois de la terre te rendent grâce quand ils entendent les
paroles de ta bouche. Ils chantent les chemins du Seigneur : qu'elle
est grande, la gloire du Seigneur !

Si haut que soit le Seigneur, il voit le plus humble ; de loin, il
reconnaît l’orgueilleux. Si je marche au milieu des angoisses, tu me
fais vivre, ta main s'abat sur mes ennemis en colère.

Ta droite me rend vainqueur. Le Seigneur fait tout pour moi !
Seigneur, éternel est ton amour: n'arrête pas l'œuvre de tes mains.

Psaume 103

Mon âme, bénis le Seigneur !
Que tout ce qui est moi bénisse son saint nom !
Mon âme, bénis le Seigneur,
Et n’oublie aucun de ses bienfaits !

73



Prière d’action de grâce au Père, au Fils 
et au Saint-Esprit
(Prière de l’Eglise luthérienne danoise)

Père céleste, notre espérance et notre refuge,
Nous te rendons grâce pour la foi et l’espérance
En un ciel nouveau, en une terre nouvelle, où tu seras tout en tous.
Nous te rendons grâce pour le salut déjà présent en notre Seigneur
Jésus-Christ
Et pour la communion au salut à laquelle tu nous appelles et pour
laquelle tu nous envoies.
Guide-nous par ton Saint Esprit lorsque nous prions pour notre vie
et notre monde.
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« Aimer c'est tout donner
Et se donner soi-même ! »

« Je reviendrai sur la terre pour faire aimer l’amour »

Sainte Thérèse de Lisieux
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Joseph, Jésus et Marie

La Sainte Famille
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Le « banquier »  du Ciel

Saint Joseph est invoqué pour le travail, l’argent, un logement
et la famille

Joseph
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Je vous salue Joseph

Je vous salue Joseph,
Vous que la Grâce Divine a comblé,
Le Sauveur a reposé dans vos bras
Et grandi sous vos yeux,
Vous êtes béni entre tous les Hommes,
Et Jésus,
L’Enfant Divin de Marie,
Votre Virginale Epouse,
est béni,
Saint Joseph,
Donné pour Père au Fils de Dieu,
Priez pour nous pauvres pécheurs,
Dans nos soucis
De famille, de santé, de travail
Jusqu’à nos derniers jours,
Et daignez nous secourir 
Maintenant 
Et à l’heure de notre mort.

Amen



Prière à Saint Joseph
Pour trouver du travail, rembourser ses dettes ou se libérer d’affaires
embarrassées

+ Admirable Saint Joseph,
qui avez travaillé avec ferveur
pour gagner votre vie
et soutenir votre Sainte Famille,
je vous prie très humblement de m’assister,
afin que je sois délivré de la nécessité où je suis réduit,
en m’aidant à trouver le travail nécessaire à mon existence
et à sortir victorieux de toutes les difficultés qui m’entourent.
S’il me faut souffrir encore,
faites que je supporte patiemment la douleur présente,
et daignez hâter la fin de l’épreuve.
Je vous en supplie
par votre divin Fils Jésus
et votre épouse Marie…
 
Ainsi soit-il !
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Prière à Saint Joseph

Glorieux Saint Joseph, époux de Marie,
accordez-nous votre protection paternelle,
nous vous en supplions par le Cœur de Jésus-Christ.
Ô, vous dont la puissance infinie s’étend à toutes nos nécessités
et sait nous rendre possibles les choses les plus impossibles,
ouvrez vos yeux de Père sur les intérêts de vos enfants.
Dans l’embarras et la peine qui nous pressent, nous recourrons à
votre confiance.
Daignez prendre sous votre charitable conduite cette affaire
importante et difficile, cause de nos inquiétudes.
Faites que son heureuse issue tourne à la Gloire de Dieu 
et au bien de ses dévoués serviteurs.
Ainsi soit-il.

Vous pouvez, avec cette prière, faire une neuvaine à Saint Joseph pour
vos intentions.
Vous pouvez ajouter chaque jour un Notre Père, un Je Vous Salue Marie
et votre prière personnelle qui expose votre demande à Saint Joseph. 
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« Jésus est venu établir le règne de la charité et je suis venu
pour consolider ses lois. » Maître Philippe

Le Cœur Sacré de Jésus
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Prière au Sacré-Cœur de Jésus
à laquelle Pie VI accorde cent jours d’indulgence

Voilà donc, mon très aimable Jésus, jusqu’où est allé l’excès de votre
charité ! Pour vous donner vous-même tout à moi vous m’avez
préparé une table divine, à laquelle vous ne me servez rien moins
que votre chair sacrée et votre précieux sang. Qui a jamais pu vous
porter, à de tel transport d’amour ? Ah ! c’est sans doute votre très
charitable Cœur. Ô cœur de Jésus, fournaise ardente du divin
amour, recevez mon âme dans votre plaie sacrée, afin qu’à cette
école de charité, j’apprenne à aimer Dieu qui m’a donné des
preuves admirables de son amour. 

Ainsi soit-il.



Neuvaine au Sacré Cœur de Jésus de Padre Pio
Voici la « Neuvaine au Sacré Cœur de Jésus » que disait chaque jour
Saint Padre Pio de Pietrelcina (1887-1968), pour tous ceux qui se
recommandaient à ses prières.

 + Au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit. Amen.

« Ô mon Jésus, qui avez dit : « En vérité, je vous le dis, demandez et
vous recevrez, cherchez et vous trouverez, frappez et il vous sera
répondu ! » Voici que je frappe, je cherche, je demande la grâce de
.... »

1 Notre Père + 1 Je vous salue Maria + 1 gloire au Père

« Sacré Cœur de Jésus, j’ai confiance et j’espère en Vous ! »

« Ô mon Jésus, qui avez dit : « En vérité, je vous le dis, tout ce que
vous demanderez à mon Père en mon nom, il vous l'accordera ! »
Voici qu'à Votre Père, en Votre Nom, je demande la grâce de .... »

1 Notre Père + 1 Je vous salue Maria + 1 gloire au Père

« Sacré Cœur de Jésus, j’ai confiance et j’espère en Vous ! »

« Ô mon Jésus, qui avez dit : « En vérité, je vous le dis, le ciel et la
terre passeront, mais mes paroles ne passeront point ! » Voici que,
m'appuyant sur l'infaillibilité de Vos Saintes Paroles, je demande la
grâce de .... »

1 Notre Père + 1 Je vous salue Maria + 1 gloire au Père

« Sacré Cœur de Jésus, j’ai confiance et j’espère en Vous ! »
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Prions : « Ô Cœur Sacré de Jésus, à qui il est impossible de ne pas
avoir compassion des malheureux, ayez pitié de nous, pauvres
pécheurs, et accordez-nous la grâce que nous Vous demandons par
l'intercession du Cœur Immaculé de Marie, Votre et notre tendre
Mère. Saint Joseph, Père adoptif du Sacré Cœur de Jésus, priez pour
nous ! »



Prière « Anima Christi » - Âme de Jésus Christ
Saint Ignace de Loyola

Âme de Jésus-Christ, sanctifiez-moi.
Corps de Jésus-Christ, sauvez-moi.
Sang de Jésus-Christ, enivrez-moi.
Eau du Côté de Jésus-Christ, lavez-moi.
Passion de Jésus-Christ, fortifiez-moi.
Ô Bon Jésus, exaucez-moi.
Cachez-moi dans Vos plaies.
Ne permettez pas que je sois jamais séparé de Vous.
Défendez-moi contre la malice de mes ennemis.
Appelez-moi à l'heure de ma mort.
Et ordonnez-moi d'aller avec Vous.
Afin que je Vous loue avec vos Saints.
Dans tous les siècles des siècles.
Ainsi soit-il.

En latin :

Anima Christi, sanctifica me.
Corpus Christi, salva me.
Sanguis Christi, inebria me.
Aqua lateris Christi, lava me.
Passio Christi, conforta me.
O bone Jesu, exaudi me.
Intra tua vulnera absconde me.
Ne permittas me separari a te.
Ab hoste maligno defende me.
In hora mortis meae voca me.
Et iube me venire ad te,
Ut cum Sanctis tuis laudem te.
In saecula saeculorum.
Amen
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« Le moyen le plus sûr de connaître la volonté de Dieu, c’est
de prier notre bonne Mère. »

« Lorsque nos mains ont touché des aromates, elles embaument
tout ce qu’elles touchent. Faisons passer nos prières par les

mains de la Sainte Vierge, elle les embaumera. »

Saint Jean Marie Vianney

Le Cœur Immaculé de Marie



Acte de consécration au Cœur Immaculé de Marie
Sœur Lucie, voyante de Fatima 

« Ô Vierge, Mère de Dieu et notre Mère, je me consacre entièrement
à votre Cœur Immaculé avec tout ce que je suis et tout ce que je
possède. 
Prenez-moi sous votre maternelle protection, défendez-moi des
périls, aidez-moi à vaincre les tentations qui me sollicitent au mal et
à conserver la pureté de l'âme et du corps. 
Que votre Cœur Immaculé soit mon refuge et le chemin qui me
conduise à Dieu. 
Accordez-moi la grâce de prier et de me sacrifier pour l'amour de
Jésus, pour la conversion des pécheurs et en réparation des péchés
commis contre votre Cœur Immaculé. 
Par votre médiation et en union avec le Cœur de votre Divin Fils, je
veux vivre pour la Très Sainte Trinité, en qui je crois et j'espère, que
j’adore et que j’aime. 
Ainsi soit-il.» 
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« Mais à la fin, mon Cœur Immaculé triomphera »

Notre-Dame de Fatima
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Extraits de Messages de quelques Apparitions Mariales

Notre Dame



Notre Dame du Rosaire
Du 13 mai 1917 au 13 octobre 1917
Cova da Iria - Fatima, Portugal
Marie apparaît à Lucie dos Santos, François et Jacinthe Marto

Extraits de messages : 
« – Voulez-vous vous offrir à Dieu pour supporter toutes les
souffrances qu’Il voudra vous envoyer, en acte de réparation pour
les péchés par lesquels Il est offensé, et de supplication pour la
conversion des pécheurs?
– Oui, nous le voulons.
– Vous aurez alors beaucoup à souffrir, mais la grâce de Dieu sera
votre réconfort. »
« Priez le Rosaire chaque jour, afin d’obtenir la paix pour le monde,
et la fin de la guerre. » (13 mai, 1917)

« Vous avez vu l’enfer où vont les âmes des pauvres pécheurs. Afin
de les sauver, Dieu veut établir dans le monde la dévotion à mon
Cœur Immaculé. Si vous faites ce que je vous dis, beaucoup d’âmes
seront sauvées et vous aurez la paix. »
Lorsque vous réciterez le chapelet, dites après chaque mystère : 
« O mon Jésus, pardonnez-nous, préservez-nous du feu de l’enfer ;
emmenez au Paradis toutes les âmes, surtout celles qui en ont le
plus besoin ». (13 juin 1917)
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« Je veux que vous veniez ici le 13 du mois prochain, et que vous
continuiez de prier le Rosaire chaque jour en l’honneur de Notre
Dame du Rosaire, afin d’obtenir la paix pour le monde et la fin de la
guerre, car Elle Seule peut vous aider. » (13 juillet, 1917)

« Continuez de dire le Rosaire pour obtenir la fin de la guerre. » 
(13 septembre 1917)

« Je veux te dire que l’on fasse ici une chapelle en mon honneur. Je
suis Notre Dame du Rosaire. Que l’on continue toujours à réciter le
chapelet tous les jours.  » 
« Qu’ils n’offensent plus Dieu, Notre Seigneur, qui est déjà trop
offensé ! »  (13 octobre 1917) 

« Vous du moins, essayez de Me consoler et annoncez en Mon nom
que Je promets d’assister au moment de la mort, avec toutes les
grâces nécessaires au salut, tous ceux qui, le premier samedi de
cinq mois consécutifs, se confesseront, recevront la Sainte
Communion, réciteront cinq dizaines du Rosaire et Me tiendront
compagnie pendant quinze minutes tout en méditant sur les quinze
mystères consécutifs du Rosaire, avec l’intention de Me faire
réparation.  »  (10 décembre 1925 à Sœur Lucie à Pontevedra)
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Notre Dame de Fatima
Prières de Fatima

Prières enseignées par l’Ange

Mon Dieu, je crois, j’adore, j’espère et je vous aime. Je vous
demande pardon pour ceux qui ne croient pas, qui n’adorent pas,
qui n’espèrent pas et ne vous aiment pas.
 
Très Sainte Trinité, Père, Fils et Saint-Esprit, je vous adore
profondément et je vous offre le très précieux Corps, Sang, Ame et
Divinité de Notre Seigneur Jésus-Christ, présent dans tous les
tabernacles du monde, en réparation des outrages, sacrilèges et
indifférences par lesquelles il est Lui-même offensé. Par les mérites
infinis de son Cœur Sacré et du Cœur Immaculé de Marie, je vous
demande la conversion des pauvres pécheurs.

Prières enseignées par Notre-Dame

Ô Jésus, c’est par amour pour vous, pour la conversion des
pécheurs et en réparation des péchés commis contre le Cœur
Immaculé de Marie !
 
Ô mon Jésus, pardonnez-nous, préservez-nous du feu de l’enfer ;
emmenez au Paradis toutes les âmes, surtout celles qui ont le plus
besoin.

Prière communiquée aux petits Bergers dans une impulsion
intime

Ô Très Sainte Trinité, je vous adore. Mon Dieu, mon Dieu, je vous
aime dans le Très Saint Sacrement.
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Le M de Marie
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Quelques apparitions en France
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Notre Dame de Lourdes
Du 11 Février au 16 Juillet 1858
Lourdes, France
Marie apparaît à Bernadette Soubirous

Extraits de messages : 
« Je ne vous promets pas de vous rendre heureuse en ce monde
mais dans l’autre. »

« Pénitence, pénitence, pénitence, priez pour la conversion des
pécheurs. »

« Qu’on vienne ici en procession et qu’on y bâtisse une chapelle. »

« Que soi era Immaculada Conception »
« Je suis l’Immaculée Conception »



Prière à Notre Dames de Lourdes pour la guérison des
malades
Sainte Bernadette Soubirous

Vierge Marie, Mère de Miséricorde,
c’est avec confiance que je tourne
vers Vous mon regard filial.

Je sais et je crois
que vous m’accompagnez dans mon épreuve,
comme vous l’avez fait pour Jésus, votre Fils,
sur le chemin du calvaire.

Quand ma croix sera trop lourde,
aidez-moi à la porter
et à ne pas perdre courage.

Vierge Marie, notre Mère
priez pour moi ainsi que pour tous ceux
qui me manifestent leur affection.

Que par votre intercession,
Jésus votre Fils,
nous comble de sa Paix
et nous garde dans l’Espérance.

Amen.
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Notre Dame de Pontmain
Le 17 janvier 1871
Pontmain, France
Marie apparaît à un groupe d’enfants

Son Message : 
« Mais priez mes enfants
Dieu vous exaucera en peu de temps
Mon fils se laisse toucher »
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Notre Dame de la Salette
Notre Dame des Douleurs
Le 19 septembre 1846
La Salette, France
Marie apparaît à Mélanie Calvat et Maximin Giraud

Extraits de messages : 
« On ne respecte plus le dimanche, jour du Seigneur, on jure sans
cesse en ne respectant pas le nom de mon Fils. Si mon peuple ne se
convertit pas, il lui arrivera de grands malheurs. Je ne peux plus
retenir le bras de mon Fils »

« Si mon peuple ne veut pas se soumettre, je suis forcée de laisser
aller le bras de mon Fils. Il est si fort et si pesant que je ne puis plus
le maintenir. Depuis le temps que je souffre pour vous autres ! Si je
veux que mon Fils ne vous abandonne pas, je suis chargée de le
prier sans cesse. […] S’ils se convertissent, les pierres et les rochers
deviendront des monceaux de blé et les pommes de terre seront
ensemencées par les terres […]. »

« Eh bien, mes enfants, vous le ferez passer à tout mon peuple !
Allons, mes enfants, faites-le bien passer à tout mon peuple ! »
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Notre Dame de Pellevoisin
Pellevoisin, France
Du 14 février au 8 décembre 1876 
Marie apparaît à Estelle Faguette

Extraits de messages : 
« Si mon Fils te rend la vie, je veux que tu publies ma gloire. »

« Ce n’est pas seulement pour toi que je demande [le calme], mais
aussi pour l’Église et pour la France. Dans l’Église, il n’y pas ce calme
que je désire. »

« Tu t’es privée de ma visite le 15 août ; tu n’avais pas assez de
calme. Tu as bien le caractère du Français, il veut tout savoir avant
d’apprendre et tout comprendre avant de savoir. »

« Et la France ! Que n’ai-je pas fait pour elle ! Que d’avertissements,
et pourtant encore elle refuse d’entendre ! Je ne peux plus retenir
mon Fils… La France souffrira [mais] courage et confiance. »

« Si tu veux me servir, sois simple et que tes actes répondent à tes
paroles. On peut se sauver dans toutes les conditions. Où tu es, tu
peux faire beaucoup de bien. […] Ce qui m’afflige le plus, c’est le
manque de respect qu’on a pour mon Fils dans la sainte
communion et l’attitude de prière qu’on a quand l’esprit est occupé
à autre chose. Je dis ceci pour des personnes qui pensent être
pieuses. »

A propos du scapulaire que Marie présente à Estelle pour le diffuser :
« Depuis longtemps, les trésors de mon Fils sont ouverts ; qu’ils
prient ! J’aime cette dévotion. » « C’est ici que je serai honorée.
Courage et confiance. Tant pis pour ceux qui ne voudront pas
croire. » « Je t’ai choisie car je choisis les petits et les faibles pour ma
gloire. »
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« Je suis toute miséricordieuse »



Notre Dame de La Médaille Miraculeuse
Rue du bac à Paris, France
Du 18 juillet au 8 décembre 1830
Marie apparaît à Catherine Labouré

Extraits de messages : 
« Venez au pied de cet autel. Là, les grâces seront répandues sur
toutes les personnes qui les demanderont avec confiance et
ferveur. »

« Cette boule représente le monde entier, la France et chaque
personne en particulier. »

« Ces rayons sont le symbole des grâces que je répands sur les
personnes qui me les demandent. »

« Ô Marie conçue sans péché, priez pour nous qui avons recours à
vous. »
« Faites, faites frapper une médaille sur ce modèle. Les personnes
qui la porteront avec confiance recevront de grandes grâces. »
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Notre Dame des Grâces
Cotignac, France
Le 10 août 1519 
Marie apparaît à Jean de la Baume, accompagnée de  l’Archange
saint Michel, sainte Catherine et saint Bernard de Clairvaux.

Son message : 
« Je suis la Vierge Marie. Allez dire au clergé et aux Consuls de
Cotignac de me bâtir ici même une église, sous le vocable de Notre-
Dame de Grâces et qu’on y vienne en procession pour recevoir les
dons que je veux y répandre. »

Saint Joseph
Cotignac, France
Le 7 juin 1660
Joseph apparaît à Gaspard Ricard

Son message : 
« Je suis Joseph, soulève ce rocher et tu boiras. »
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Quelques apparitions dans d’autres pays
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Notre Dame d’Akita
Notre Dame de tous les peuples
Entre 1973 et 1979
Yuzawadai, Japon
Marie apparaît à Sœur Agnès Katsuko Sasagawa

Extraits de messages : 
« Prie beaucoup le Rosaire. Moi seule peut encore vous sauver des
calamités qui approchent »

« De nombreux hommes de ce monde affligent le Seigneur. Je
désire des âmes qui Le consoleront pour adoucir la colère du Père
Céleste. Avec mon Fils, je désire des âmes qui répareront avec leurs
souffrances et leurs pauvreté pour les pécheurs et les ingrats. »
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Notre Dame de Banneux
Notre Dame des Pauvres
Du 15 janvier au 2 mars 1933
Banneux, Belgique
Marie apparait à Mariette Beco

Message : 
Au cœur du message se trouve la conversion des âmes, qui aspire à
apporter une réconciliation complète avec soi-même, avec les
autres et avec Dieu.

« Je suis la Vierge des Pauvres. Cette source est réservée pour
toutes les nations, pour soulager les malades »

« Croyez-en moi et je croirai en vous »



Notre Dame de Guadalupe
Tepeyac, Mexique
du 9 décembre 1531 au 12 décembre 1531
Marie apparaît à Juan Diego
Guadalupe veut dire en langue aztèque celle qui écrase le serpent.

Extraits de messages : 
« Ne laisse pas la douleur que tu ressens perturber ta foi Juan. Je
suis là et tu ne dois pas craindre la maladie ou la détresse qui
t'afflige. Tu es sous ma protection. »

« J’aimerais qu’une église soit érigée ici, rapidement,
afin que je puisse vous montrer et vous donner mon amour, ma
compassion, mon aide et ma protection, parce que je suis votre
mère miséricordieuse, à vous, à tous les habitants de cette terre et à
tous ceux qui m’aiment, m’invoquent et ont confiance en moi.
J’écoute leurs lamentations et je remédie à leurs misères, leurs
détresses et leurs peines. »

« Ecoute moi et comprends bien, le moindre de mes fils, rien ne doit
t’effrayer ou te peiner. Que ton coeur ne soit pas troublé. N’aies pas
peur de cette maladie, ni d’aucune autre maladie ou angoisse. Ne
suis-je pas là, moi qui suis ta Mère ? N’es-tu pas sous ma protection
? Ne suis-je pas ta santé ? Ne reposes-tu pas heureux en mon sein ?
Que désires-tu de plus ? Ne sois pas malheureux ou troublé par
quoi que ce soit. Ne sois pas affligé par la maladie de ton oncle, il
n’en mourra pas. Sois assuré qu’il est maintenant guéri. »
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Le Miracle dans La Basilique
NOTRE-DAME de GUADALUPE

le 24 avril 2007



Notre Mère - Notre Dame du Carmel
Du 18 juin 1961 au 13 novembre 1965
Garabandal, Espagne

Extraits de messages : 
message du 18 octobre 1961
« Il faut faire beaucoup de sacrifices, beaucoup pénitence, visiter le
Saint-Sacrement ; mais avant tout nous devons être vertueux, et si
nous ne le faisons pas il nous viendra un châtiment. 
Déjà la coupe est en train de se remplir, et si nous ne changeons
pas, il nous viendra un châtiment très grand. »

message du 18 juin 1965
« L’ange a dit : Puisqu’on n’a pas accompli et que l’on n’a pas fait
connaître au monde mon message du 18 octobre, je vous dirai que
celui-ci est le dernier. Avant la coupe était en train de se remplir,
voici maintenant qu’elle déborde. (...) L’Eucharistie est chaque jour
plus maltraitée. Nous devons tout faire pour écarter de nous la
colère de Dieu. Si vous lui demandez pardon, dans la sincérité de
vos âmes, Il vous pardonnera. Moi, votre Mère, par l’intercession de
l’ange saint Michel, je viens vous dire de vous corriger. Vous êtes
entrés dans les derniers avertissements. Je vous aime beaucoup, et
ne veux pas votre condamnation. Adressez-vous à Nous
sincèrement, et Nous vous exaucerons. Il faut vous sacrifier
davantage. Pensez à la Passion de Jésus. »
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Marie et L’Archange Saint Michel 
apparaîssent à 
Mari-Loli,
Jacinta, 
Conchita, 
et Mari-Cruz



Notre Dame de Zeitoun

Entre avril 1968 et septembre 1979, la Vierge apparaît des centaines
de fois à Zeitoun au Caire, au-dessus d’une église copte. Selon la
tradition, c’est sur ce lieu que la Sainte Famille passa lors de la fuite
en Egypte. Ces apparitions, toutes nocturnes et silencieuses, ont pu
être photographiées.
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https://hozana.org/bible/vierge-marie
https://hozana.org/saints/sainte-famille


Notre Dame des douleurs 
Et Jésus
entre 1980 et 2002
El Escorial, Espagne
Marie et Jésus apparaissent à Luz Amparo Cuevas Arteseros

Extraits de messages : 
« Je vous demande très peu de chose : de prier et, par votre oraison
et votre pénitence, de nous aider, mon Fils et moi, à sauver
beaucoup d’âmes qui sont errantes, dans l’attente de quelqu’un
pour les sauver. Priez beaucoup et faites beaucoup pénitence pour
vous sauver tous. Il est très important de communier les premiers
vendredis du mois, avec beaucoup de dévotion. Ma fille, ne cessez
pas de réciter le rosaire.  (...) » 

« Je suis la Vierge des douleurs. Je veux qu’on construise en ce lieu
une chapelle en l’honneur de mon nom. Qu’on vienne de toutes les
parties du monde y méditer la Passion de mon fils qui est
complètement oubliée. Si on fait ce que je dis, il y aura des
guérisons. Cette eau guérira. Quiconque viendra ici réciter
quotidiennement le Rosaire sera béni par moi. Beaucoup seront
marqués d’une croix au front. Faites Pénitence. Faites oraison. » 

« Priez le Rosaire chaque jour avec une grande dévotion ; faites une
brève méditation après chaque mystère, offrez-le pour la paix du
monde, (...) » 

« Je suis Corédemptrice avec le Christ, et en ces temps si graves, Il
m’a placée comme une ancre de salut pour les âmes. » 

« Ne soyez pas lâches : ou vous êtes de Dieu ou vous êtes du
monde. (...) » 
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« Hélas, la parole ne sert à rien sans les œuvres, mes enfants ! »
(Jésus)
« La cause c’est le péché de l’homme et son manque d’amour. »

« Le plus grand bonheur du Ciel, c’est d’être avec Dieu, ma fille, de
même que le plus grand malheur de l’enfer est d’être dépourvu de
la présence de Dieu. Il n’est pas besoin dans l’enfer d’une autre
peine qui procure plus de tourments que celle-là ».



Notre Dame
A partir du 1er mars 1984
Medjugorge, Bosnie-Herzégovine
Marie apparaît à Ivanka Ivankovic, Mirjana Dragicevic, Vicka
Ivankovic, Ivan Dragicevic, Ivan Ivankovic et Milka Pavlovic, 

Extraits de messages : 
« Chers enfants, aujourd'hui, je veux vous dire de prier avant
chaque travail et de le terminer en prière. Si vous faites ainsi, Dieu
vous bénira, vous et votre travail. En ces jours, vous priez peu et
vous travaillez beaucoup. C'est pourquoi priez, dans la prière vous
vous reposerez. Merci d'avoir répondu à mon appel. »

« Chers enfants, non, vous ne savez pas combien Dieu vous donne
de grâces! Vous ne voulez pas aller de l'avant en ces jours où l'Esprit
Saint agit de façon particulière. Vos cœurs sont tournés vers les
choses terrestres et elles absorbent votre attention. Tournez vos
cœurs vers la prière et recherchez l'effusion du Saint-Esprit sur
vous. Merci d'avoir répondu à mon appel. »

« Chers enfants, aujourd'hui encore, je vous appelle à l'abandon
complet à Dieu. Chers enfants, vous n'êtes pas conscients de quel
amour Dieu vous aime. C'est pour cela qu'il me permet d'être avec
vous, pour vous enseigner et vous aider à trouver le chemin de la
paix. Mais vous ne pouvez pas découvrir ce chemin si vous ne priez
pas. C'est pourquoi, chers enfants, laissez tout et consacrez du
temps à Dieu. Il vous donnera alors des dons et il vous bénira. Petits
enfants, n'oubliez pas que votre vie est passagère comme la fleur
du printemps qui aujourd'hui est merveilleuse, mais dont demain
plus personne ne sait qu'elle a existé. C'est pourquoi, priez afin que
votre prière et votre abandon à Dieu soient comme un signe sur la
route. Ainsi votre témoignage aura une valeur non seulement pour
vous, mais pour toute l'éternité. 
Merci d'avoir répondu à mon appel. »
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https://fr.search.yahoo.com/search;_ylt=AwrLAvRxNOxlyh8U4KUk24lQ;_ylu=Y29sbwNpcjIEcG9zAzEEdnRpZAMEc2VjA3Ny?ei=UTF-8&type=E210FR885G0&fr=mcafee&p=Bosnie-Herz%C3%A9govine+wikipedia&fr2=12328
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« Chers enfants, je vous appelle à l'abandon complet à Dieu. Que
tout ce que vous possédez soit entre les mains de Dieu. Ainsi,
seulement ainsi, aurez-vous la joie dans le cœur. Petits enfants,
soyez dans la joie pour tout ce que vous avez. Remerciez Dieu, car
tout cela est un don de Dieu pour vous. Ainsi pourrez-vous dans
votre vie remercier pour tout et découvrir Dieu en tout, même dans
la fleur la plus petite. Vous allez découvrir une grande joie. Vous
allez découvrir Dieu. Merci d'avoir répondu à mon appel. »
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Notre Dame
La Vierge au Cœur d’or
du 29 novembre 1932 au 3 janvier 1933
Beauraing, Belgique
Marie apparaît à cinq enfants : Andrée et Gilberte Degeimbre -
Fernande, Gilberte et Albert Voisin

Extraits de messages : 
« priez, priez beaucoup ».

« Je suis la Mère de Dieu, la Reine des cieux, priez toujours. Adieu ! »

« Aimez-vous mon Fils ? M’aimez-vous ? Alors, sacrifiez-vous pour moi.
Adieu. »

https://www.mariedenazareth.com/index.php?id=138954&tx_ifglossaire_list%5Bglossaire%5D=631&tx_ifglossaire_list%5Baction%5D=details&tx_ifglossaire_list%5Bcontroller%5D=Glossaire
https://www.mariedenazareth.com/index.php?id=138954&tx_ifglossaire_list%5Bglossaire%5D=615&tx_ifglossaire_list%5Baction%5D=details&tx_ifglossaire_list%5Bcontroller%5D=Glossaire
https://fr.search.yahoo.com/search;_ylt=AwrLAvRxNOxlyh8U4KUk24lQ;_ylu=Y29sbwNpcjIEcG9zAzEEdnRpZAMEc2VjA3Ny?ei=UTF-8&type=E210FR885G0&fr=mcafee&p=Bosnie-Herz%C3%A9govine+wikipedia&fr2=12328
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Soyez prêts à accepter le changement dans votre vie.

Marie qui défait les nœuds

Neuvaine



Cette neuvaine est puissante lorsqu’elle est faite avec la sincérité
dans le Cœur.

Pour la réaliser, il est indispensable de se sentir prêt d’accepter tous
les changements qui vont se produire dans notre vie que ce soit
dans le visible et dans l’invisible.

Il s’agit d’une neuvaine que l’on récite pour soi, dans laquelle nous
nous engageons à effectuer un retour vers notre Dieu intérieur en
plaçant la Foi et la confiance au centre de nos pensées, de nos
paroles et de nos actes.

Il est nécessaire de faire preuve d’ouverture d’Esprit et de Lâcher
prise pour permettre à l’Energie mariale de dénouer tout ce qui doit
l’être dans notre existence.

Cette neuvaine invite à s’engager et à se transformer. Il nous invite à
retrouver le chemin du Divin intérieur.
Il est alors important de comprendre que tout ce qui est promis doit
être respecté, car l’engagement est scellé avec Le Ciel. 

Cette neuvaine peut transformer une vie, si la confiance et
l’engagement envers Le Divin sont vrais, justes et sincères.
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Prière à Marie qui défait les nœuds

Vierge  Marie, Mère du bel Amour. Mère qui n’as jamais abandonné
un enfant qui crie au secours. Mère dont les mains travaillent sans
cesse pour tes enfants bien aimés, car elles sont poussées par
l’Amour divin et l’infinie Miséricorde qui déborde de ton cœur,  
tourne ton regard plein de compassion vers moi. Vois le paquet de 
« nœuds » qui étouffent ma vie.
Tu connais mon désespoir et ma douleur. Tu sais combien ces
nœuds me paralysent.
Marie, Mère que Dieu a chargée de défaire les nœuds de la vie de
tes enfants, je dépose le ruban de ma vie dans tes mains.
Personne, pas même le Malin, ne peut le soustraire à ton aide
miséricordieuse.
Dans tes mains, il n’y a pas un seul nœud qui ne peut être défait.
Mère tout puissante, par ta grâce et par ton pouvoir d’intercession
auprès de ton Fils Jésus, Mon Libérateur, reçois aujourd’hui ce
nœud ... (le nommer, si possible). Pour la gloire de Dieu, je te
demande de le défaire, et de le défaire pour toujours. J’espère en
Toi.
Tu es l’unique Consolatrice que Dieu m’a donnée, tu es la forteresse
de mes forces fragiles, la richesse de mes misères, la délivrance de
tout ce qui m’empêche d’être avec christ.
Accueille mon appel.
Garde-moi, guide-moi, protège-moi. Tu es mon refuge assuré.
Marie, Toi qui défais les nœuds, prie pour moi.
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Neuvaine à Marie qui défait les nœuds

Une neuvaine consiste à prier pendant neufs jours consécutifs. 

Il est possible d’allumer une bougie de neuvaine pour symboliser La
Lumière Divine dans l’intention de prière.
La bougie allumée doit être déposée quelque part sans être
déplacée par la suite. Elle restera allumée pendant les neufs jours
de prière. Il ne faut pas l’éteindre en cours de neuvaine, mais la
laisser se consumer jusqu’à ce qu’elle s’éteigne toute seule (au bout
des neufs jours).
S’il n’est pas possible de laisser la bougie chez soi, il est possible de
l’allumer dans une église, puis de prier chez soi.

Comment prier :

1-   Faire le signe de croix
2-  Réciter l’acte de contrition. Demander pardon pour ses péchés
du manque de Foi envers Dieu, et, surtout, prendre la ferme
résolution de ne plus jamais les commettre.
3-   Réciter les trois premières dizaines du chapelet.
4-   Lire la méditation propre à chaque jour de la neuvaine 
(du premier au neuvième jour).
5-   Réciter ensuite les deux dernières dizaines du chapelet.
6-   Terminer avec la Prière à Marie qui défait les nœuds.
7-   Faire le signe de la croix.
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Acte de contrition

Mon Dieu,
j’ai un très grand regret de vous avoir offensé
parce que vous êtes infiniment bon, infiniment aimable,
et que le péché vous déplaît.
Je prends la ferme résolution,
avec le secours de votre sainte grâce,
de ne plus vous offenser et de faire pénitence.
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Méditation

Premier jour :

Sainte Mère bien aimée, très Sainte Marie, Toi qui défais les nœuds
qui étouffent tes enfants, étends tes mains miséricordieuses vers
moi. Je te remets aujourd’hui ce nœud ... (le nommer, si possible), et
toutes les conséquences négatives qu’il entraine dans ma vie. Je te
donne ce nœud qui me tourmente, me rend malheureux (se) et
m’empêche tellement de m’unir à Toi et à Ton Fils Jésus, mon
sauveur.

J’ai recours à toi, Marie qui défais les nœuds car j’ai confiance en toi
et je sais que tu n’as jamais dédaigné un enfant pécheur qui te
supplie de l’aider. Je crois que tu peux défaire ce nœud car Jésus te
donne tout pouvoir.

J’ai confiance que tu accepteras de défaire ce nœud, car tu es ma
Mère. Je sais que tu le feras parce que tu m’aimes de l’amour même
de Dieu.

Merci ma Mère bien-aimée.
Marie qui défais les nœuds, prie pour moi.

Qui recherche une grâce,
la trouvera dans les mains de Marie
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Méditation

Deuxième jour :

Marie, Mère très aimée, source de toutes les grâces, mon cœur se
tourne vers Toi aujourd’hui. Je reconnais que je suis pécheur
(pécheresse) et que j’ai besoin de ton aide. A cause de mes
égoïsmes, de mes rancunes, de mes manques de générosité et de
mes manques d’humilité, j’ai négligé très souvent les grâces que tu
m’obtiens.

Je me tourne vers Toi aujourd’hui, Marie qui défais les nœuds, afin
que tu demandes, pour moi, à ton Fils Jésus la pureté du cœur, le
détachement, l’humilité et la confiance. Je vivrai cette journée en
pratiquant ces vertus. 
Je te les offrirai comme preuve de mon amour pour Toi. 

Je remets dans Tes mains ce nœud ... (le nommer, si possible), qui
m’empêche de refléter la gloire de Dieu.

Marie qui défais les nœuds, prie pour moi.

Marie offrit à Dieu
chaque instant de sa journée
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Méditation

Troisième jour :

Mère médiatrice, Reine du Ciel, Toi dont les mains reçoivent et
distribuent toutes les richesses du Roi, tourne vers moi tes yeux
miséricordieux. Je dépose dans tes mains saintes ce nœud de ma
vie ... (le nommer, si possible), toute la rancune, tout le ressentiment
dont il est source.

Je te demande pardon, Dieu Père, pour mes fautes. Aide-moi
maintenant à pardonner à toutes les personnes qui, consciemment,
ont provoqué ce nœud. C’est dans la mesure de mon abandon que
Tu pourras le défaire. Devant Toi, Mère bien-aimée, et au nom de
Ton Fils Jésus, mon Sauveur, qui a été si offensé, et qui a su
pardonner, je pardonne maintenant à ces personnes ... (les nommer,
si possible), et je me pardonne aussi, pour toujours.

Merci, Marie qui défais les nœuds de défaire dans mon cœur le
noeud de la rancune, et le noeuds que je présente maintenant.
Amen.

Marie qui défais les noeuds, prie pour moi.

Celui qui veut des grâces
se tourne vers Marie.
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Méditation

Quatrième jour :

Sainte Mère bien-aimée, accueillante pour tous ceux qui te
cherchent, aie pitié de moi. 
Je dépose dans tes mains ce nœud ... (le nommer, si possible). 
Il m’empêche d’être en paix, il paralyse mon âme, m’empêche de
marcher jusqu’à mon Seigneur et de mettre ma vie à Son service.

Défais ce nœud de ma vie, ô ma Mère. Demande à Jésus la guérison
de ma foi paralysée qui se laisse abattre par les pierres du chemin.
Marche avec moi, Mère bien aimée, pour que je prenne conscience
que ces pierres sont en fait des amies, que je cesse de murmurer, et
que j’apprenne à rendre grâce à tout instant et à sourire, confiant
dans ton pouvoir.

Marie qui défais les nœuds, prie pour moi.

Marie est le soleil
et tout le monde bénéficie de sa chaleur.
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Méditation

Cinquième jour :

Mère qui défais les nœuds, généreuse et pleine de compassion, je
me tourne vers toi pour remettre, une fois de plus, ce nœud entre
tes mains ... (le nommer, si possible). Je te demande la sagesse de
Dieu, pour que j’agisse sous la lumière de l’Esprit Saint pour
dénouer toutes ces difficultés.

Personne ne t’a jamais vue en colère ; au contraire, tes paroles
étaient tellement pleines de douceur que l’on voyait en toi le cœur
de Dieu.

Délivre-moi de l’amertume, de la colère et de la haine que ce nœud
a fait naître en moi.

Mère bien-aimée, donne-moi ta douceur et ta sagesse et que
j’apprenne à tout méditer en silence dans mon cœur.
Et, comme tu le fis à la Pentecôte, intercède auprès de Jésus pour
que je reçoive dans ma vie une nouvelle effusion de l’Esprit Saint.
Esprit de Dieu, viens sur moi !

Marie qui défais les nœuds, prie pour moi.

Marie est riche
en puissance auprès de Dieu.
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Méditation

Sixième jour :

Reine de Miséricorde, je te remets ce nœud de ma vie ... (le
nommer, si possible), et je te demande de me donner un cœur qui
sache être patient tandis que tu défais ce nœud.

Apprends-moi à persévérer à l’écoute de la Parole de ton Fils, à me
confesser, à communier, enfin, reste avec moi. Prépare mon cœur
pour fêter avec les anges la grâce que tu es en train de m’obtenir.

Marie qui défais les nœuds, prie pour moi.

Tu es toute belle, Marie,
et aucune tache ne t’a souillée.
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Méditation

Septième jour :

Mère très Pure, je me tourne vers toi aujourd’hui : je te supplie de
défaire ce nœud dans ma vie ... (le nommer, si possible), et de me
libérer des emprises du Mal. Dieu t’a concédé un grand pouvoir sur
tous les démons. Je renonce aujourd’hui aux démons et à tous les
liens que j’ai eu avec eux. Je proclame que Jésus est mon unique
Sauveur, mon unique Seigneur.

Ô Marie qui défais les nœuds, écrase la tête du Malin.
Détruis les pièges qui ont provoqué ces nœuds dans ma vie. Merci,
Mère très aimée. Seigneur, libère-moi par ton précieux Sang !

Marie qui défais les nœuds, prie pour moi.

“Vous êtes la gloire de Jérusalem,
vous êtes l’honneur de notre peuple.”
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Méditation

Huitième jour :

Vierge Mère de Dieu, riche en miséricorde, aie pitié de ton enfant et
défais ce nœud dans ma vie ... (le nommer, si possible).

J’ai besoin que tu me visites, tout comme tu as visité Elisabeth.
Apporte-moi Jésus pour qu’il m’apporte l’Esprit Saint. Enseigne-moi
à pratiquer les vertus de courage, de joie, d’humilité, de foi, et,
comme Elisabeth, obtiens-moi d’être rempli de l’Esprit Saint. Je veux
que tu sois ma Mère, ma Reine et mon amie. Je te donne mon cœur
et tout ce qui m’appartient : ma maison, ma famille, mes biens
extérieurs et intérieurs. Je t’appartiens pour toujours. Mets en moi
Ton cœur pour que je puisse faire tout ce que Jésus me dit de faire.

Marie qui défais les nœuds, prie pour moi.

Marchons alors,
pleins de confiance, vers le trône de la grâce.
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Méditation

Neuvième jour :

Mère très Saintes, notre Avocate, Toi qui défais les noeuds, je viens
aujourd’hui te remercier de bien vouloir défaire ce nœud dans ma
vie ... (le nommer, si possible). Tu sais la douleur qu’il me cause.

Merci, ô ma Mère, de sécher dans ta miséricorde les larmes de mes
yeux.
Merci de m’accueillir dans tes bras et de me permettre de recevoir
une autre grâce de Dieu.

Marie qui défais les noeuds, ô ma Mère bien aimée, je te remercie
de défaire les noeuds de ma vie. Enveloppe-moi de ton manteau
d’amour, garde-moi sous ta protection, illumine-moi de ta paix.

Marie qui défais les nœuds, prie pour nous.
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L’Esprit Divin qui œuvre en suivant La Volonté de Dieu sur
la Terre comme au Ciel

Le Saint Esprit



Prière à l'Esprit Saint
Sainte Hildegarde de Bingen

« Ô feu de l'Esprit paraclet,
vie de la vie de toute créature,
tu es saint, toi qui vivifies les formes.
Tu es saint, toi qui couvres de baume les dangereuses fractures ;
tu es saint, toi qui panses les fétides blessures.
Ô souffle de sainteté, Ô feu de charité,
Ô douce saveur dans les cœurs, et pluie dans les âmes, odorante de
vertus.
Ô très pure fontaine où l'on voit Dieu assembler les étrangers et
rechercher les égarés.
Ô cuirasse de la vie, espoir de l'union de tous les hommes, retraite
de la beauté, sauve les êtres !
Garde ceux qu'a emprisonnés l'ennemi et délivre ceux qui sont
enchaînés,
ceux que veut sauver la divine puissance !
Ô chemin très sûr, qui passes par tous lieux,
sur les cimes et dans les plaines et dans les abîmes, pour
rapprocher et réunir tous les êtres !
Par toi les nuages courent, l'air plane, les pierres se couvrent
d'humidité,
les eaux deviennent ruisseaux et la terre transpire la verdoyante
sève.
C'est toi aussi qui toujours mènes ceux qui savent et les remplis de
joie par l'inspiration de ta sagesse.
Donc, louange à toi qui fais résonner les louanges et réjouis la vie,
à toi l'espoir, l'honneur et la force, à toi qui apportes la lumière.
Ainsi soit-il. »
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Prière à L’Esprit Saint
Prière du Saint Curé d’Ars à L’Esprit

Esprit Saint
Je te supplie, au nom du Seigneur Jésus
Avec Marie et tous les Saints
Avec les Saintes Âmes pour lesquelles je te prie
Que j’ai aujourd’hui,
Calme, paix et liberté intérieure
Face à tout événement et à toute personne.

Prière à L’Esprit Saint
Séquence du Saint-Esprit à la Pentecôte

Viens, Saint Esprit de Dieu, fais jaillir des cieux l’éclair de ta
splendeur.
Père des miséreux, viens Esprit généreux, viens Lumière du cœur
Que ta fraîcheur nous calme, 
Hôte apaisant de l’âme, 
Parfait Consolateur 
Lave nos cœurs sordides, baigne nos cœurs arides,
Panse nos cœurs blessés
Fléchit la nuque roide, embrase l’âme froide, rends droit l’esprit
faussé
A ceux qui s’abandonnent, à tes fidèles, donne les Sept Vertues des
Cieux.

129



Prière appellation au Saint Esprit

Ô divin amour, Ô Dieu sacré qui unissez le Père et le Fils, Esprit tout-
puissant fidèle consolateur des affligés, pénétrez dans les abîmes
profonds de mon cœur et faites briller votre éclatante lumière.

Répandez votre douce rosée sur cette terre déserte afin de faire
cesser sa longue aridité. Envoyez les traits célestes de votre amour
jusqu’au sanctuaire de mon âme afin, qu’en y pénétrant, ils
l’allument des flammes ardentes, qu’ils consument toutes mes
faiblesses, mes négligences et mes langueurs. Venez donc, venez
doux consolateur des désolés, refuge dans les dangers et
protecteur dans la détresse.

Venez, vous qui lavez les âmes de leurs souillures et qui guérissez
leurs plaies, venez, père des orphelins, espérance des pauvres ,
trésors de ceux qui ont fait naufrage, venez, force vivante et le salut
de ceux qui vont mourir ; venez, Ô Saint-Esprit, venez et ayez pitié
de moi. Rendez mon âme simple, docile et fidèle, condescendez à
ma faiblesse avec tant de bonté que ma petitesse trouve grâce dans
votre force, mes offenses devant la multitude de vos miséricordes
par N.S. Jésus-Christ, mon Seigneur.

Ainsi soit-il.

*N.S. : Notre Seigneur
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L’Ange de Dieu pour nous

L’Ange Gardien



Prière à son Ange Gardien
Padre Pio
 

Mon Saint Ange Gardien,
Gloire à Dieu qui dans sa sagesse éternelle m'a confié à toi !
Loué soit le Seigneur pour la puissance qu'il t'a donné pour être le
collaborateur de sa bonté, de sa tendresse, de sa miséricorde !
Qu'il soit béni pour t'avoir mis au service de son Amour pour moi !
Je te remercie de ta continuelle présence à mes côtés, de ton
dévouement, de ta bienveillance, de la confiance et de la protection
que tu m'accordes. J'ai confiance en ta protection et en ta
médiation.
Toi qui vois tout le temps la face de Dieu le Père, veuille lui offrir
mes prières.
Je te confie mes projets.
Marche devant moi, marche derrière moi, marche à côté de moi.
Protège-moi, inspire-moi, fais-moi connaître les volontés et les choix
de Dieu.
Aide-moi à les accepter et à les accomplir en toutes circonstances
"avec la simplicité de la colombe et la prudence du serpent"
(Matthieu 10,16)
Défends-moi contre les attaques de Satan et de ses démons.
Aide-moi à résister victorieusement à toute tentation contre la foi et
l'abandon à la Divine Providence, la pureté, l'Amour de Dieu et de
mes frères.

Saint Ange Gardien, purifie ma mémoire, garde-moi des
imaginations déréglées, dangereuses, des entraînements de ma
sensibilité, des illusions trompeuses du démon qui faussent mon
jugement, endorment ma conscience, présentent l'erreur comme la
vérité, le mal comme le bien. Délivre-moi de l'esprit d'agitation, de
dispersion, de paresse et de satisfaction de soi. Accepte de prier
pour moi, de prier avec moi et même de prier à ma place quand je
suis trop occupé ou trop aride pour le faire.
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Éclaire mon imagination, assainis les images qui naissent en moi ;
fortifie la lumière de mon intelligence, donne-moi ton inaltérable
sérénité devant tous les évènements, les maux physiques et
moraux du monde, ordonnés par la Divine Providence.

Ange du Seigneur, sois bienveillant pour moi, combats avec moi
pour que je vive toujours dans la Paix de Dieu et que je serve
fidèlement sa gloire par le CHRIST MON SAUVEUR.
Amen.
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Pour nous aider dans notre Vie quotidienne

Quelques Prières utiles



Prière pour les défunts
Il est possible de prier pendant 40 jours l’Âme du défunt pour l’aider à entrer dans
La Lumière
 
Pour les femmes
 

Seigneur miséricordieux, détruis le manuscrit des péchés de ta
servante (...Prénom + Nom...) 
Guéris les plaies de son Âme ; que sur terre ne restent pas d'elle de
souvenirs amers,
Fais grâce pour elle à ceux qui l'ont peiné et à ceux qu'elle a
chagrinés,
Recouvre ses imperfections du lumineux vêtement de ta
Rédemption,
Donne-lui la joie par ta miséricorde infinie,
Toi, L'ineffable, Le grand et Le merveilleux, montre-Toi à elle. Ô juge
Tout-compatissant, rends ta servante (...Prénom + Nom...) digne des
douceurs du Paradis.
 

Amen
 

Pour les hommes
 

Seigneur miséricordieux, détruis le manuscrit des péchés de ton
serviteur (...Prénom + Nom...) 
Guéris les plaies de son Âme ; que sur terre ne restent pas de lui de
souvenirs amers
Fais grâce pour lui à ceux qui l'ont peiné et à ceux qu'il a chagrinés,
Recouvre ses imperfections du lumineux vêtement de ta
Rédemption,
Donne-lui la joie par ta miséricorde infinie,
Toi, L'ineffable, Le grand et Le merveilleux, montre-Toi à lui. Ô juge
Tout-compatissant, rends ton serviteur (...Prénom + Nom...) digne
des douceurs du Paradis.
 

Amen
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Prière à Marie
 Jean-Paul II

Ô Mère de Miséricorde, sois avec nous !
Aide-nous à vaincre le doute par la foi, l'égoïsme par le service,
l'orgueil par la mansuétude, la haine par l'Amour.
Ô Mère du Christ, sois notre réconfort et donne force à tous ceux
qui souffrent : aux pauvres, à ceux qui sont seuls, aux malades, aux
non-aimés, aux abandonnés.
Donne la paix à notre Terre divisée, et à la Lumière de l'Espérance.
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Prière de saint François d’Assise

Seigneur, 
Fais de moi un instrument de ta paix :
Là où est la haine, que je mette l’amour.
Là où est l’offense, que je mette le pardon.
Là où est la discorde, que je mette l’union.
Là où est l’erreur, que je mette la vérité.
Là où est le doute, que je mette la foi.
Là où est le désespoir, que je mette l’espérance.
Là où sont les ténèbres, que je mette la lumière.
Là où est la tristesse, que je mette la joie.
Ô Seigneur, que je ne cherche pas tant
D’être consolé qu’à consoler,
D’être compris qu’à comprendre,
D’être aimé qu’à aimer.
Parce que c’est en se donnant qu’on reçoit,
c’est en s’oubliant qu’on se retrouve,
c’est en pardonnant qu’on est pardonné,
c’est en mourant qu’on ressuscite à l’éternelle vie.

https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance


Prière à Sainte Rita de l'impossible

Ô ma glorieuse Rita de l'Impossible
Vous qui connaissez mon cœur angoissé
Intercédez auprès du Père pour moi
Demandez-lui de m'accorder la grâce
(de m'accorder ce dont j'ai besoin)
 
Je vous glorifie et je vous glorifierai
Je vous loue et je vous louerai pour toujours
Je me prosterne devant vous
(à ce moment, dire à trois reprises :
un Notre Père, un Je vous salue Marie et deux fois : "Gloire au Père,
et au Fils et au Saint Esprit, comme au commencement, et
maintenant, et toujours, et dans les siècles des siècles. Ainsi soit-il.")
 

Attention celui qui trouve cette oraison et désire en bénéficier, doit
en faire vingt-cinq copies et les déposer dans une église pour la
diffuser. Sa grâce sera exaucée aussi difficile soit-elle.
 
Prière : Je crois en Dieu de toutes mes forces et je demande à Dieu
d'éclairer mon chemin de vie.
 
Avertissement : Après la distribution des vingt-cinq copies, observez
ce qui se passe le quatrième jour.
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Saint Jude - Apôtre des Causes Désespérées
 

* Neuvaine de Prière à Saint Jude, patron des causes
désespérées

Que Le Sacré Cœur de Jésus soit adoré et aimé dans tous les
tabernacles jusqu'à la fin des temps. Amen
Que Le Cœur Sacré de Jésus soit loué et glorifié maintenant et
toujours. Amen
Saint Jude,
Priez pour nous et écoutez nos prières. Amen
Béni soit Le Sacré Cœur de Jésus.
Béni soit Le Cœur Immaculé de Marie.
Béni soit Saint Jude Thaddée de par le monde 
et pour l'éternité.
 

Réciter Le Notre Père et Le Je Vous salue Marie

* Prière à Saint Jude, patron des causes désespérées
 

Ô glorieux apôtre, Saint Jude, fidèle serviteur et ami de Jésus, l'Eglise
vous honore et vous invoque comme patron des causes
désespérées. Priez pour moi si malheureux. Je vous en supplie du
plus profond de mon Cœur, servez-vous en ma faveur du grand
privilège que vous avez d'apporter un secours visible et rapide à
ceux qui vous invoquent.
Venez à mon secours et soulager ma misère. Obtenez-moi l'aide et
la grâce du Bon Dieu dans toutes mes difficultés et en particulier
...... (demandes particulières).
Faites en sorte que je sois du nombre des élus et obtienne le salut
éternel.
Je vous promets, ô Saint Jude, de me souvenir toujours de la grande
faveur que vous m'accordez. Toujours je vous honorerai comme
mon patron et mon protecteur. En signe de reconnaissance, je ferai
tout ce qui est en mon pouvoir pour développer votre dévotion et
vous faire connaître comme le patron des causes désespérées.
Amen.
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Prière à Saint Expédit
Pour la rapide solution d’une affaire
 

Ô Saint Expédit, très humblement nous venons te prier d’accourir à
notre aide, afin que ta prompte et sûre intercession daigne nous
obtenir du Seigneur la grâce d’une solution heureuse et rapide dans
l’affaire qui nous préoccupe, mais que, sans inquiétude et
totalement confiants dans la Souveraine sagesse du Seigneur, nous
osons lui livrer sans réserve, afin que sa seule volonté la gouverne.
Amen !

Sainte Marie, Mère de Dieu, priez pour nous.

Saint Expédit, notre secours dans les affaires pressantes, 
priez pour nous.

On récite trois Pater, trois Ave, trois Gloria.
(3 Notre Père, 3 Je Vous Salue Marie, 3 Gloire au Père)



Neuvaine à Saint Antoine de Padoue
 
Cette neuvaine doit être dite pendant 9 mardis consécutifs et, chaque
fois, laisser une bougie allumée à l’église en dévotion à Saint Antoine de
Padoue.

Grand Saint Antoine accordera ce que vous demandez, quelles que
soient les difficultés, les peines et les tourments. Demandez-lui la paix,
afin qu’elle soit aussi dans votre cœur.

« SAINT ANTOINE DE PADOUE, PRIEZ POUR NOUS QUI AVONS
RECOURS A VOUS ! »

SAINT ANTOINE DE PADOUE, j’ai recours à votre protection et,
comme preuve de ma foi et de mon affection pour vous, je vous
offre cette bougie.
Saint Antoine, je vous en supplie, voyez la situation où je me trouve,
réconfortez-moi dans ma détresse, intercédez pour moi, ma famille
auprès du Sauveur Jésus-Christ que nous conservions toujours
l’amour de lui dans nos cœurs.

Assistez-nous dans les nécessités de la vie.
O Saint Antoine de Padoue, écoutez nos prières, ayez pitié de nous,
accordez-nous les faveurs que nous sollicitons (exposez vos
demandes) 
Je vous prie, aidez-nous à surmonter toutes ces difficultés que nous
venons déposer à vos pieds.
Je crois en vous, j’ai confiance en vous.

Dire : 3 Notre Père, 3 Je vous salue Marie, 3 Gloire au Père. Amen.
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Saint Antoine de Padoue
 
Ton visage, Saint Antoine, nous est familier,
Ta statue orne nos églises, mais que sait-on vraiment de toi ?

Tu es le “saint de tout le monde” qui ne se refuse à personne, et si
l’on a recours à toi pour un objet qu’on a perdu,
En tenant Jésus dans tes bras, tu nous offres un Dieu de tendresse
que l’on ne craint pas d’approcher.

A la suite de Saint François pleurant la Passion du Seigneur, tu vivais
dans la pénitence et recherchais la solitude pour rencontrer ton
Bien-aimé,
Réveille en nos cœurs endormis, la ferveur de la charité afin que
l’amour soit aimé.

Lorsque tes paroles de feu puisées aux sources de l’Esprit attiraient
les foules à ta suite, tu leur montrais le droit chemin.
Viens au secours de notre foi et donne encore à notre temps,
balloté à tous vents de doctrines, l’Evangile dont il a besoin.

Tu courais, jeune encore, au martyre,
mais Dieu à qui tu te confiais en a décidé autrement.
Il t’a envoyé vers les hommes porter sa paix et son pardon.
Obtiens à ceux qui vont vers toi en quête de miséricorde la joie d’un
cœur réconcilié.

Ami des petits et des humbles, nous espérons en ta bonté.
Dans le secret de ta prière, dis à Jésus et sa mère, qui fut pour toi
d’un bon secours, de nous garder dans leur amour.
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Prière à Saint Antoine de Padoue
Prière pour retrouver un objet perdu

« Saint Antoine rends moi ce qui ne t’appartient pas. »

Neuvaine à Saint Antoine de Padoue
de L’Abbé Julio
Pour trouver une personne ou pour retrouver un objet, la dire pendant
neuf jours

+ Grand Saint Antoine de Padoue, flambeau lumineux, je vous prie
d’éclairer mon esprit, afin que je puisse trouver (N..., ou tel objet) ;
faites que je déjoue les ruses de Satan et que je je sorte  victorieux
des pièges qu’il me tend pour me perdre et m’affliger. Je vous en
supplie par la science de L’Esprit-Saint a si largement répandue en
votre âme, pour éclairer l’Univers. Ainsi soit-il

Abbé Julio



Prière au Saint Esprit
Pour retrouver une clientèle perdue
 
Esprit-Saint,
je Vous invoque,
au nom du Seigneur Jésus-Christ,
et vous,
bonnes âmes du Purgatoire,
intercédez pour moi
afin que j’ai le calme
et que je retrouve
ma clientèle perdue,
ou un autre bien-être,
pour que je puisse exister.
 
Ainsi soit-il !
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Prière d’offrande de Sainte Thérèse de Lisieux
 

« Mon Dieu, je Vous offre toutes les actions que je vais faire
aujourd'hui, dans les intentions et pour la gloire du Cœur Sacré de
Jésus,
Je veux sanctifier les battements de mon Cœur, mes pensées et mes
œuvres les plus simples en les unissant à ses mérites infinis, et
réparer mes fautes en les jetant dans la fournaise de son Amour
miséricordieux.
Ô mon Dieu ! Je Vous demande pour moi et pour ceux qui me sont
chers la grâce d'accomplir parfaitement Votre Sainte Volonté,
d'accepter pour Votre Amour les joies et les peines de cette vie
passagère afin que nous soyons un jour réunis dans les Cieux
pendant toute l'Eternité. Ainsi soit-il. »



Prière pour invoquer l'aide de Sainte Thérèse de Lisieux 

« Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus,
Je t’invoque au nom de ton amour pour Jésus.
Toi qui aimais les choses simples,
Donne-moi de rester bien loin des choses qui brillent,
D’aimer ma petitesse,
Et d’être pauvre d’esprit,
Afin que Jésus vienne me chercher
Pour me transformer en flammes d’amour.
Que la confiance me mène à l’amour,
Que la paix s’empare de mon cœur,
Et que tout mon être ne désire
Que ce que Jésus désire.
Guide-moi, ô, chère petite sainte !
Et que, par ta puissante intercession,
Dieu accueille ma prière et daigne l’exaucer :
(dire ici votre intention). »

Faire suivre cette prière d’un Gloire au Père : 
« Gloire au Père, au Fils et au saint Esprit, Amen ! »
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Prière de Sainte Thérèse

Mon Dieu

Qu’aujourd’hui vous ayez la paix intérieure.
Que vous puissiez faire confiance à votre puissance supérieure de
vous avoir placé exactement là où vous devez être.
Que vous n’oubliez pas les possibilités sans limite qui naissent de la
foi.
Que vous exploitiez les dons que vous avez reçu, et fassiez suivre
l’amour qui vous a été donné...
Que vous soyez serein de savoir que vous êtes un enfant de Dieu...
Laissez cette présence pénétrer vos os, et donner à l’âme la liberté
de chanter, danser, adorer et aimer !
Elle est là pour chacun et chacune d’entre vous.

Prière à Sainte Thérèse

Thérèse,
Tu as promis de « passer ton Ciel à faire du bien sur la terre ».
Prie pour nous afin que dans notre cœur fleurissent les roses d’une
foi éveillée, d’une confiance persévérante, d’un amour ardent pour
Dieu et tout homme, dans les petites choses de chaque jour.
Exauce notre prière,
Ô Dieu notre Père, en l’Esprit de Jésus.
Amour et Miséricorde à tout jamais.
Amen
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Neuvaine miraculeuse à Sainte Thérèse de Lisieux de
l’Enfant Jésus et de la Sainte-Face
 

Prière à réciter 9 jours consécutifs
Il est possible d’allumer une bougie de neuvaine

Très Sainte Trinité, Père, Fils et Saint-Esprit, je vous remercie pour
toutes les faveurs et les grâces dont vous avez enrichi votre
servante Sainte-Thérèse de l’Enfant-Jésus, pendant les vingt-quatre
années passées sur cette terre et, par les mérites de cette Sainte,
accordez-moi la grâce qu’ardemment je désire (...)
si elle est conforme à Votre Volonté, et pour le bien de mon âme.
Aidez ma foi et mon espérance, ô Sainte-Thérèse, réalisez encore
une fois votre promesse de passer votre Ciel à faire du bien sur la
terre, en permettant que je reçoive une rose comme signe de la
grâce que je désire obtenir.

Récitez 24 Gloria (« Gloire au Père »), suivis de l’invocation :

« Sainte-Thérèse de l’Enfant-Jésus, priez pour nous »
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Prière à l’Archange Raphaël
Pour obtenir une grâce

Glorieux Archange saint Raphaël, connaissant mon indignité et
votre grande charité, je vous prie de recevoir mes humbles prières
et de les présenter devant le trône du Très-Haut pour qu’Il
m’accorde les grâces dont j’ai le plus besoin pour l’âme et pour le
corps. Je vous supplie spécialement , ô glorieux Archange, de
m’obtenir de correspondre de toute mon âme à la volonté de Dieu,
pour sa plus grande Gloire. Ne regardez pas mes désirs mais
seulement mon vrai bien. C’est avec la plus grande confiance en
votre intercession miséricordieuse que je m’adresse à vous,
serviteur de notre Seigneur Jésus Christ et de sa sainte Mère, et le
meilleur guide sur le chemin du Ciel.
Amen.

Prière à l’Archange Raphaël

Venez à mon secours, je vous en supplie, 
Glorieux prince saint Raphaël, le meilleur médecin des âmes et du
corps.
Ô vous qui avez guéri les yeux de Tobie, donnez à mes yeux la
lumière physique et à mon âme la lumière spirituelle ; éloignez de
moi toutes les ténèbres par vos célestes supplications.

Ainsi soit-il.
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Prière à Padre Pio
Pour apaiser mes souffrances

En pleine peine, je me déclare à toi,
Vénérable Padre Pio
Ne me laisse pas souffrir,
Plaide pour moi auprès du Seigneur
Afin que je guérisse.

Pour l’amour du Christ,
Notre bien-aimé sauveur 
Dont les souffrances
ont largement dépassé les miennes,
Intercède pour moi, Padre
Car ma détresse est grande.

La foi est puissante, la foi est énergie,
Si Dieu nous la donne, nous serons tous sauvés.

C’est en pleine souffrance que je m’adresse à toi
Vénérable Padre Pio,
Ecoute ma prière !
Ne me laisse pas souffrir
Intercède auprès du Seigneur afin que je guérisse.

Gloire au Père, au Fils et au Saint-Esprit,
Dans les siècles des siècles.
Ainsi soit-il.
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Prière à Padre Pio
Libérez-moi de ce dénuement qui m’accable ! 

Je viens solliciter votre aide Padre,
Soyez mon médiateur auprès du Très-Haut
Afin que je reçoive ce qui m’est nécessaire,
Pour vivre et accomplir sa volonté,
Pour prier et louer sa divine grâce,
Avec la sérénité et la ferveur 
Que je peux trouver, aujourd’hui,
Dans ce dénuement qui m’accable.

Je sais qu’avec votre aide et ma piété,
Je serai exaucé par votre sainte grâce.
J’en loue par avance le Seigneur,
Qui est le Père des hommes en toute éternité !

Je ne veux pas m’attacher à l’argent
Pour devenir cupide et idolâtre
Ou pour satisfaire mes instincts,
Je veux seulement, bienveillant Padre Pio,
Avoir le strict nécessaire pour vivre,
Pourvoir aux besoins de ma famille,
Me délivrer de ces angoisses qui me rongent,
Prier de tout mon cœur et affirmer ma foi.

Devenir riche n’est pas pour moi un but,
L’argent est la racine de tous les maux,
Je ne m’en servirai que pour faire le bien.
Je ne veux pas m’y attacher,
Pour devenir cupide et idolâtre,
Mais pour donner avec joie,
Sans tristesse ni contrainte,
A mon frère dans le besoin.
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Je sais qu’avec votre aide et avec ma piété,
Je serai exaucé par votre sainte grâce,
Et j’en loue par avance le Seigneur
Qui est le Père des hommes en toute éternité !

Je ne faiblirai ni en foi, ni en fidélité !
J’assumerai l’inconfort et le dénuement,
Car mon espoir s’élève vers le Seigneur
Sous votre invocation, très grand Padre Pio !

Merci mon Dieu, de me combler aujourd’hui
Et d’assurer mon lendemain,
Vous qui êtes infiniment bon,
Vous qui êtes infiniment aimable,
Vous ma seule richesse et ma joie.

Amen !



Prière de Padre Pio
Pour demander au Seigneur l’apaisement des douleurs

Ô mon Jésus, donne-moi ta force lorsque ma pauvre nature se
révolte devant les maux qui la menacent, afin que je puisse accepter
avec amour les peines et les détresses de cette vie d’exil.
J’adhère de toutes mes forces à tes mérites, à tes peines, à ton
expiation, à tes larmes, afin que je puisse travailler avec toi à
l’œuvre du salut et que j’aie la force de fuir le péché, cause unique
de ton agonie, de ta sueur sanglante et de ta mort.
Détruis en moi tout ce qui te déplaît et imprime dans mon cœur,
avec le feu de ton saint amour, toutes tes souffrances. Embrasse-
moi si intimement, d’une étreinte si forte et si douce, que jamais je
ne te laisse dans tes cruels tourments.
Je ne demande qu’un seul repos : sur ton cœur. Je ne désire qu’une
seule chose : de participer à ta sainte agonie. Puisse mon âme
s’enivrer de ton sang et se nourrir du pain de ta douleur. 
Amen
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Prière à Saint Laurent
de L’Abbé Julio
Contre toutes sortes de brûlures.

Par trois fois différentes, soufflez, en forme de croix, sur la brûlure,
et dites :

+ O grand Saint Laurent,
Sur un brasier ardent
Tournant et retournant,
Vous n’étiez pas souffrant.
+ Faites-moi la grâce
Que cette ardeur se passe :
+ Feu de Dieu, perds ta chaleur,
Comme Judas perdit sa couleur,
Quand il trahit, par passion juive,
Jésus au Jardin des Olives.

Cinq Pater et cinq Ave
(5 Notre Père et 5 Je Vous Salue Marie)
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Prière de Manifestation
Prière canalisée - David Frey
 
Je m’aligne sur Mon Dieu intérieur
Je veux que Son Amour soit L’Essence de mon Être
Je vois La Lumière fusionner avec toutes les cellules de mon corps
Je ne crains plus la fatigue et la maladie
Je place avec force et conviction Ma Foi dans La Force Divine
Je suis maintenant en sécurité
Je ne me sens plus seul
Je n’éprouve plus la peur
La Nature revient pendre sa place en moi
Tout est maintenant cohérent
Ma petite flamme fusionne dorénavant avec La Grande Source
Céleste
Plus rien ne peut m’atteindre
La charité, la compassion, la bienveillance et le pardon guident à
présent mes pensées, mes actes et mes propos
Je maîtrise mes émotions et mes sentiments
 
Je grandis en Sagesse
Je me rapproche de la Connaissance
Je caresse du bout des doigts La Grande Vérité
 
Dieu est Amour
J’en ai conscience
Et je fais la place pour l’accueillir en moi
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Prière du matin - au réveil
Prière canalisée - David Frey

Mère Céleste, merci de m’avoir enfanté, 

Père du Ciel, merci de m’avoir donné la vie dans La Lumière de 
Ton Esprit, 

Je suis le fils divin / la fille divine, et j’ai La Foi dans mon Cœur, 

J’offre cette journée à Ta Présence Divine, Eclaire ma Conscience de
ton Amour, afin qu’Elle puisse enfin toucher mon Âme, 

Que Ta Volonté soit, Merci Mon Dieu

Prière du soir - avant de s’endormir
Prière canalisée - David Frey

Mère Céleste, merci de m’avoir enfanté,

Père du Ciel, merci de m’avoir donné la vie 
dans La Lumière de Ton Esprit,

Je suis le fils divin/ la fille divine, 
et j’ai La Foi dans mon Cœur,

Je demande que cette nuit soit placée sous la protection de 
Ta Présence Divine,

Eclaire ma Conscience de ton Amour,
 afin qu’Elle puisse enfin toucher mon Âme,

Que Ta Volonté soit, Merci Mon Dieu
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Au moment de s’endormir
Allan Kardec

Mon âme va se trouver un instant avec les autres Esprits.
Que ceux qui sont bons viennent m’aider de leurs conseils.
Mon ange gardien, faites qu’à mon réveil j’en conserve une
impression durable et salutaire.

Prière du Matin
Saint François D'ASSISE 

Seigneur dans le silence de ce jour naissant, 
Je viens te demander la paix, la sagesse, la force, 
Je veux regarder aujourd'hui le monde 
Avec des yeux tout remplis d'amour. 
Etre patient, compréhensif, doux et sage 
Voir au delà des apparences 
Tes enfants comme tu les voient toi - même, 
Et ainsi ne voir que le bien en chacun. 
Ferme mes oreilles à toute calomnie 
Garde ma langue de toute malveillance, 
Que seules les pensées qui bénissent 
Demeurent en mon esprit 
Que je sois si bien veillant et si joyeux
Que tous ceux qui m'approchent sentent ta présence, 
Revêts moi de ta beauté, seigneur, 
Et qu'au long de ce jour, je te révèle



Formule de soulagement
Prière canalisée - David Frey

Mal sors de ce corps, outil de Dieu,

Abandonne ce temple de sainteté car seul L’Esprit Divin est autorisé
à l’habiter,

Dieu Le Père aide le/la à révéler le Christ en lui/elle,

Depuis les hauteurs de son Âme, et grâce à Ta Divine Présence,
Fais que La Lumière se répande dans sa Conscience,
Et que L’Amour embrasse son Existence.

Merci Mon Dieu
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Le Père accompagne ses enfants, ceux qui croient en Lui

Protection
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Prière à Saint Benoît

Eloigne maléfices et mauvais sort,
Protège de tous les dangers,
Grand Saint Benoît, gardien du cimetière,
Vous qui gardez les morts,
Gardez-moi comme vous les gardez,
Préservez-moi d’aucun malheur, d’aucun accident,
Surtout contre mes ennemis
Saint Benoît partez partez allez chez tous mes ennemis
Entrez dans les endroits les plus secrets,
Renversez les lampes, brisez les chaînes,
Rompez les cordes, brisez les maléfices,
Qui sont préparés contre moi,
Saint Benoît accorde moi
La paix, l’amour et la réussite.
AINSI SOIT-IL

Ensuite faire un Je Vous Salue Marie et un Notre Père



Médaille de Saint Benoît

Chaque lettre du verso de la médaille correspond à la première lettre de
chaque mot en latin de cette prière :

Crux Sancti Patris Benedicti.
Crux Sacra sit mihi lux.
Non Draco sit mihi dux.
Vade retrô satana !
Nunquam suade mihi vana ;
Sunt mala quae libas :
Ipse venena nibas.
IHS

Traduction :

O Croix du Saint Père Benoît,
O Croix sainte, sois ma lumière,
Que le dragon ne soit mon chef :
Retire-toi bien loin, Satan !
Jamais ne me conseille aucune vanité :
Le breuvage que tu nous verses, c’est le Mal ;
Bois toi-même tous tes poissons.
Vive Jésus !
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Auguste Reine des Cieux
prière du pape Léon XIII et de ses successeurs Jean XXIII 
et Jean Paul II

Auguste Reine du Ciel et Souveraine des Anges 
A toi, qui as reçu de Dieu
Le pouvoir et la mission d’écraser la tête de Satan
Nous te demandons humblement de nous envoyer les légions
célestes
Pour que, à ton commandement, elles poursuivent les démons,
Les combattent partout, répriment leur audace et les repoussent
dans les abîmes.

Prière à Saint Joseph
pour lui demander sa protection

Bienheureux Saint Joseph,
Puissant sur le Cœur de Dieu
Assiste-nous dans nos besoins d’aujourd’hui
Fais-nous sortir des difficultés qui nous entourent
Et hâte la fin de nos épreuves.
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Prière au Christ
Prière d’exorcisme à la portée de tous pour se défendre

O Christ, tiens-moi en ta garde
Contre les filets des démons,
Contre la séduction des vices,
Contre les sollicitations de la nature,
Contre tous ceux qui me veulent du mal
Loin de moi, près de moi
Qu’ils soient seuls ou en nombre
Contre les sorts que je jettent les femmes et les hommes
Contre tout savoir interdit à l’Homme.

Prière au Christ
Prière dite “Cuirasse de Saint-Patrick, Patron de l’Irlande

Christ avec moi
Christ devant moi, Christ derrière moi
Christ au-dessus de moi, Christ au dessous de moi
Christ à ma droite, Christ à ma gauche
Christ dans le Cœur de qui peut penser à moi
Christ dans la bouche de qui peut parler de moi
Christ dans l’œil de qui peut me regarder
Christ dans l’oreille de qui peut entendre parler de moi.
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Prière à Saint-Michel
Oraison liturgique à Saint-Michel Archange au Mont Saint-Michel

Saint-Michel Archange
Défends-nous dans nos combats
Contre la malice et les embûches du démon.
De tous les diables, sois notre secours.
Que Dieu leur commande en Maître
Et toi, Chef des Armées Célestes
Repousse en enfer, Satan et tous les mauvais esprits
qui rodent dans le monde
Pour nous faire du tors et pour perdre nos âmes.

Prière à Sainte Thérèse de Lisieux
Prière de S.S. Pie XI - Oraison des Litanies à Sainte Thérèse de Lisieux

Petite Sainte-Thérèse de l’Enfant Jésus, souviens-toi de Ta Promesse
de faire du bien sur terre.
Répands avec abondance une pluie de grâces (roses) sur ceux qui
t’invoquent. Obtiens-leur de Dieu tout ce qu’ils attendent de sa
Bonté Infinie.
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Prière de l’Abbé Julio à la Sainte Vierge
Pour obtenir sa protection dans toutes les circonstances de la vie.

Je vous salue, Vierge glorieuse, Étoile plus brillante que le soleil, plus
vermeille que la rose nouvelle, plus blanche que je lis, plus élevée
dans la ciel que tous les Saints ; toute la terre vous révère, agréez
les hommages et venez à mon aide. Au milieu de vos jours si
glorieux au ciel, n’oubliez pas, Vierge-Mère, les tristesses de la terre :
jetez un regard de bonté sur ceux qui sont dans la souffrance et qui
luttent contre les difficultés, qui ne cessent de tremper leurs lèvres
aux amertumes de cette vie. Ayez pitié de ceux qui s’aimaient et qui
ont été séparés. Ayez pitié de l’isolement du cœur, de la faiblesse de
notre foi, des objets de notre tendresse. Ayez pitié de ceux qui
pleurent, de ceux qui prient, de ceux qui tremblent. Donnez à tous
l’espérance et la paix.
Ainsi soit-il !

Notre Dame de La Médaille Miraculeuse

« Ô Marie conçue sans péché, 
priez pour nous qui avons recours à vous. »
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Rituel

Bénédiction de l’huile



    Notre aide est dans l’Imprononçable Nom du Père,
R. Qui a créé le Ciel éternel et les terres limitées.
Dieu Intraduisible, exaucez ma prière.
R. Et que mon cri vienne à vous.

Je t’exorcise, créature de l’huile, par + Dieu, le Père Tout-Puissant,
qui a fait le Ciel éternel et infini, puis la terre, et en elle la mer, et
toutes les choses qui s’y trouvent. Que toute force de l’Ennemi, que
toute l’armée des ombres, que tout envahissement, que toute
fantasmagorie larvaire soit arrachée et s’enfuie de cette créature de
l’huile, afin qu’elle donne, à tous ceux qui en useront, le Salut
éternel de l’âme et la santé du corps, au nom de :
Dieu + le Père Tout-Puissant, et de + Jésus+Christ son fils Notre
Seigneur, et du + Saint-Esprit Consolateur, dans l’amour de ce
même Notre Seigneur Jésus+Christ, qui viendra juger les vivants et
les morts et purifier le monde par le feu. Amen.

Dieu Intraduisible, exaucez ma prière.
R. Et que mon cri vienne à vous.

Bénédiction générale de l’huile
Abbé Julio

L’huile traditionnellement utilisée est de l’huile d’olive.

La croix    au commencement de la prière indique qu’il faut faire soi-
même le signe de la croix.

La croix + à l’intérieur de la prière indique qu’il faut faire avec la main
droite le signe de la croix sur l’objet à bénir.

Le signe R. signifie réponse. Les personnes présentes, s’il y en a,
répondent. Sinon celui qui bénit fait la demande et la réponse.
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Formule des onctions à faire sur les malades avec l’huile
bénite
Abbé Julio

Que Dieu lui-même, confectionne et perfectionne ces onctions de
santé !
Au nom + du Père, + et du Fils, + et du Saint-Esprit. Ainsi soit-il !
Que la Croix Sainte te soit + lumière, + santé et bénédiction dans la
volonté de Notre-Seigneur Jésus-Christ. Ainsi soit-il !
Que les saints Noms de Jésus, de Marie et de Joseph soient 
+ connus, + bénis, + et glorifiés par toute la terre. Ainsi soit-il !

Prions. - Dieu Tout-Puissant, créateur du FILS Archétype et de la
Vierge Universelle la “ Porteuse des mondes “, elle-même mère de
l’Esprit de Dieu de notre terre, devant qui se tient toute l’armée des
36 Anges, si connus de nous par les services spirituels qu’ils nous
rendent, daignez + Regarder, + Bénir, et + Sanctifier cette créature
de l’huile, que vous avez tiré du suc des olives et dont les malades
sont oints par votre commandement, afin qu’ayant recouvré la
santé, ils puissent rendre grâce à Vous, le Dieu Vivant et Vrai ; faites,
nous vous en supplions, que ceux qui se serviront de cette huile,
que nous + bénissons en votre imprononçable et Saint Nom, soient
délivrés de toute langueur, de toute infirmité et de toute embûche
de l’Ennemi, et que toutes les adversités soient éloignées de vos
créatures, que vous rachetées par le précieux sang de votre Fils, de
la seconde et terrible mort de l’esprit. Par le même N.-S. J.-C. votre
Fils, qui vit et règne avec Vous, Père Origine, dans l’unité du Saint-
Esprit dans tous les siècles des siècles. Amen.

 * N.-S. J.-C. : “ Notre Seigneur Jésus+Christ “

On asperge de quelques gouttes d’eau bénite l’huile.
Il est possible d’utiliser l’eau miraculeuse de Lourdes.
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Le temps n’efface pas l’Amour Divin

Prières anciennes



Ce n'est pas toi qui fait Dieu, mais Dieu qui te fait.
Si tu es l'ouvrage de Dieu, attends patiemment la main de ton

artiste,
Qui fit toute chose en temps opportun.
Présente-lui un cœur souple et docile

Et garde la forme que t'as donnée cet artiste,
Ayant en toi l'Eau qui vient de lui

Et faute de laquelle, en t'endurcissant,
Tu rejetterais l'empreinte de ses doigts.

Irénée de Lyon (v.120-202)

Bienfaiteur de tous ceux qui se tournent vers toi,
lumière de tous ceux qui sont dans les ténèbres,

principe créateur de toutes les semailles,
jardinier de toute croissance spirituelle, aie pitié de moi, Seigneur,

et fais de moi un temple sans reproche.
Ne considère pas mes péchés :

si tu prends garde à mes fautes,
je ne pourrai plus soutenir ta présence,

mais par ton immense miséricorde
et ta compassion infinie,

efface mes souillures par notre Seigneur Jésus-Christ,
ton unique enfant, très saint,

le médecin de nos âmes.
Par lui te soient rendus toute gloire,

puissance, honneur, et magnificence,
dans les âges des âges qui ne vieillissent ni ne finissent !

Amen.

Prière du III° siècle
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Je te salue, Marie, Mère de Dieu, trésor vénéré de tout l'univers,
lumière qui ne s'éteint pas, Toi de qui est né le soleil de la justice,

sceptre de la vérité, temple indestructible. Je te salue, Marie,
demeure de celui qu'aucun lieu ne contient, toi qui as fait pousser

un épi qui ne se flétrira jamais.

Par toi, les bergers ont rendu gloire à Dieu, par toi, est béni, dans
l'Evangile, celui qui vient au nom du Seigneur. Par toi, la Trinité est
glorifiée, par toi, la croix est adorée dans l'univers entier. Par toi,

exultent les cieux, par toi, l'humanité déchue a été relevée. Par toi,
le monde entier a enfin connu la Vérité. Par toi, sur toute la Terre,

se sont fondées des églises.

Cyrille d'Alexandrie (380-444)

Prière à Marie
III° siècle

Sous l’abri de ta miséricorde, nous nous réfugions, sainte Mère de
Dieu. Ne repousse pas nos prières quand nous sommes dans

l’épreuve, mais de tous les dangers, délivre-nous, Vierge glorieuse et
bénie
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Salut, Reine des Cieux
XIème siècle

Salut, Reine des cieux,
Salut, Reine des Anges,

Salut, tige féconde,
Salut, porte du ciel !

Par toi la lumière s'est levée sur le monde.
Réjouis-toi, Vierge glorieuse,

Belle entre toutes les femmes !
Salut, splendeur radieuse :

Implore le Christ pour nous.

Je t'aimerai, Seigneur, toi ma force et mon appui, mon refuge et
mon libérateur ! Tu es pour moi tout ce qu'on peut désirer et aimer

le plus fort.

Mon Dieu, mon soutien, je t'aimerai, non certes autant que tu le
mérites, mais autant que tu m'en donneras le pouvoir ; ce ne sera
pas bien sûr autant que je le dois, mais bien autant que je le peux,

car il m'est impossible de t'aimer au-delà de mes forces.

Je t'aimerai davantage si tu m'en donnes la force, mais ce ne sera
jamais autant que tu en es digne. Tes yeux voient mon insuffisance,

mais je sais que tu inscris dans ton livre ceux qui font ce qu'ils
peuvent, lors même qu'ils ne peuvent pas tout ce qu'ils doivent.

Bernard de Clairvaux (1090-1153)
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Prends, Seigneur,
et reçois toute ma liberté,

ma mémoire, mon intelligence et toute ma volonté,
tout ce que j'ai, tout ce que je possède.

Tu me l'as donné,
à toi, Seigneur, je le rends.

Tout est à toi.
Disposes-en selon ton entière volonté.

Donne-moi ton amour et ta grâce,
c'est tout ce qu'il me faut.

Ignace de Loyola (1491-1556)

Accorde-moi Seigneur mon Dieu,
une intelligence qui te connaisse,
un empressement qui te cherche,

une sagesse qui te trouve,
une vie qui te plaise,

une persévérance qui t'attende avec confiance,
et une confiance qui te possède à la fin.

Donne-moi ici-bas de porter les peines qui me viennent de toi,
par esprit de repentir,

au long du chemin d'user de tes dons par l'effet de ta grâce,
et dans la patrie de jouir de tes joies,

par le rayonnement de ta gloire,
ô toi qui vis et règnes, Dieu,
pour les siècles des siècles.

Amen.

Thomas d'Aquin (1225-1274)
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Je peux écrire mes intentions divines avec les mots de mon
Cœur 

Ma Prière



Ma Prière
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« Il prit du pain et après avoir rendu grâces,
 Il le rompit et le leur donna. 

Alors leurs yeux s’ouvrirent… » 

(Luc 24.30)

www.welcome-les-eclaireurs.com

Pour Les Eclaireurs d’aujourd’hui, avec des textes d’hier
et de demain, afin d’aider l’expansion de La Lumière
dans la construction du nouveau monde.


